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Mapa conceptual

Afeccidn dolorosa en

la que el apéndice se

inflamay se llena de
pus

controlar el dolor,
promover la
movilidad, asegurar
una adecuada
hidrataciény
alimentacion, y
educar al paciente
sobre los cuidados
en casa.

(. - . )
Prevenir infecciones,

Inflamacion de la
vesicula biliar, un
pequerio érgano
digestivo ubicado
detras del higado.
La colecistitis es
ocasionada por
célculos que
obstruyen el tubo
que conecta la
vesicula biliar

signos vitales, el
manejo de la herida
quirurgicay el apoyo
psicoldgico también
son cruciales.
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La monitorizacion de

Se enfocan en la
recuperacion, el
manejo del dolor, la
prevencion de
complicacionesy la
educacion del
paciente
Esto incluye
monitorizacion de
signos vitales,
cuidado de heridas,
manejo del dolory
educacion sobre dieta

Es una abertura, ya
seanatural o
artificial, que

permite el paso de

sustancias, ya sea
gases o fluidos, a
través de una

Es una abertura
quirurgica en el
abdomen (estoma)
que conecta el ileon
(parte final del
intestino delgado)
con el exterior del
cuerpo. Se realiza
cuando el colon o el

Es un procedimiento
quirurgico que crea
una abertura
(estoma) en el
abdomen para
permitir que las
heces salgan del
cuerpo,
generalmente
debido a problemas
en el colon.

dependiendo de la
causa subyacente.

superficie recto no pueden
funcionar
correctamente o
~ / \deben ser removidos.
-
Puede ser temporal o
permanente,

Los estomas se
utilizan para tratar
diversas afecciones,

inflamatorias
intestinales, cancer
de colon o vejiga, y

como enfermedades

y actividad.

lesiones.

J

la piel circundante, la
gestion de la bolsay
la dieta. Es crucial
mantener el estoma
limpio y seco,
proteger la piel
periestomal de
irritaciones y fugas, y
adaptar la dieta para
evitar obstrucciones

(Cuidado del estoma,\

y gases excesivos.
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Limpiar la zona con
agua tibiay jabon
suave, secar bieny
utilizar barreras
cutaneas para
proteger la piel.
También es
importante
mantener la bolsa de
colostomia limpia y
cambiandola
regularmente.
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