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enfermedades del sistema
digestivo

La apendicitis es una
inflamació n del apé ndice. El
apé ndice es una bolsa en
forma de dedo que sobresale
del colon en la parte inferior
derecha del vientre

Apendicitis
La colecistitis es la hinchazó n e
irritació n, llamada inflamació n, de
la vesícula biliar. La vesícula
biliar es un ó rgano pequeñ o con
forma de pera que se encuentra
en el lado derecho del abdomen y
debajo del hígado

Colecistitis
se trata de una intervenció n
quirú rgica donde se realiza una
incisió n en el abdomen, la cual se
le denomina estoma. A travé s de
esta se busca modificar la
anatomía del tracto digestivo o
urinario, lo cual permite redirigir
la evacuació n de las heces o la
orina. 

estomas
La ileostomía es una intervenció n
quirú rgica en la que se desvía el
íleon, que es la parte final del
intestino delgado, hacia una
abertura en la pared abdominal
llamada estoma. Esto permite la
salida de los desechos del cuerpo
sin pasar por el colon, recto o ano.

colostomia e
ileostomia

Dolor repentino que comienza
en el lado derecho en la parte
inferior del abdomen.
Distensió n del estó mago.
Ná useas y vó mitos.
Dolor que empeora al toser,
caminar o realizar otros
movimientos bruscos.

sintomas
Sensibilidad en el á rea del
abdomen cuando lo tocas
Ná useas.
Vó mitos.
Fiebre.
Dolores intensos en la zona
superior derecha o central del
abdomen.

sintomas
Estoma de punta: se corta y se
expone una parte del intestino en el
abdomen.
Estoma de asa: suele indicarse en
ostomías temporales, colocá ndose una
pieza de plá stico que permite
asegurar el intestino de forma
temporal.
Estoma de barril: cuando es
necesario exponer dos partes del
intestino y se realizan dos orificios.

Tipos de ostomías
La colostomía es un
procedimiento quirú rgico en el
que se crea una abertura en el
colon para permitir la
eliminació n de desechos a travé s
de un estoma en la pared
abdominal

colostomia

Cuidados de enfermeria post
operatorios:

vigilar que la herida no
cambie de color
que no haya salida de liquidos
como pus 
que el paciente no tenga
fiebre o dolor

Cuidados de enfermeria post
operatorios:

vigilar signos de infecció n
aseo de la herida 
vigilar sintomas de alarma
como fiebre o secreció n de pus,
o coloracion rojiza  e hinchazó n
en la herida

             permanencia:
Temporales: suele realizarse en
el intestino delgado, permitiendo
darle un descanso al resto del
tracto digestivo
Permanentes: la persona
dependerá  el resto de su vida del
estoma para excretar las heces u
orina.

              Cuidados:
Cambio frecuente de bolsa
atenció n a la hidratació n puede
requerir irrigaciones para regular
evacuaciones
Lavar el á rea del estoma con agua
y jabó n neutro
Evitar productos con alcohol o
fragancias que puedan irritar la
piel
Evitar ejercicios que ejerzan
presió n en el abdomen
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