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también conocido como
conmoción cerebral, es una

lesión cerebral causada por un
golpe o sacudida en la cabeza o

el cuerpo que hace que la
cabeza y el cerebro se muevan

rápidamente.

-Visión borrosa
-Cambios en el

sueño
-Confusión

-Dificultad para
mantener el

equilibrio
-Mareos

-Cansancio

CAUSAS
Caídas

Accidentes automovilísticos
Lesiones deportivas
Agresiones físicas

Golpes directos en la cabeza

Lorem ipsum dolor
sit amet, consectetur

adipiscing elit. Ut a
enim nec nisl

ullamcorper eleifend.
Praesent risus leo,
fringilla et ipsum.

El tratamiento
para un TCE leve

generalmente
implica descanso y
evitar actividades

que puedan
agravar los
síntomas.

Disfunción cerebral ocasionada por un impacto externo,
generalmente un golpe violento en la cabeza.

Dolor de cabeza
persistente,

náuseas y vómitos,
confusión,

problemas de
memoria, dificultad

para hablar,
debilidad o

entumecimiento en
brazos o piernas

CUIDADOS DE ENFERMERIA 
Estos cuidados incluyen mantener una vía aérea

permeable, controlar la presión arterial y la
oxigenación, monitorizar el estado neurológico, y

prevenir infecciones y lesiones por presión

Lorem ipsum dolor
sit amet, consectetur

adipiscing elit. Ut a
enim nec nisl

ullamcorper eleifend.
Praesent risus leo,
fringilla et ipsum.

se enfoca en
prevenir lesiones

cerebrales
secundarias y
manejar los

síntomas. Esto
incluye asegurar una

vía respiratoria
adecuada, mantener
la presión arterial y
prevenir la hipoxia

es una lesión en el cerebro causada
por un impacto externo o un

movimiento rápido de
aceleración/desaceleración, que

provoca una disfunción cerebral, a
menudo con pérdida de conciencia y

otros problemas neurológicos

pérdida de conciencia,
dificultad para hablar,

cambios en el
comportamiento, dolor

de cabeza intenso,
convulsiones,

problemas de memoria
y concentración, y

debilidad o
entumecimiento en los

brazos o piernas

CUIDADOS DE ENFERMERIA 
Mantener la vía aérea, asegurar la ventilación y

oxigenación, controlar la presión arterial y la perfusión
cerebral, prevenir complicaciones secundarias y

proporcionar apoyo emocional al paciente y a su familia. 

Lorem ipsum dolor
sit amet, consectetur

adipiscing elit. Ut a
enim nec nisl

ullamcorper eleifend.
Praesent risus leo,
fringilla et ipsum.

se centra en
estabilizar al

paciente, prevenir
lesiones cerebrales

secundarias y
tratar las

complicaciones.

TRAUMATISMOS CRANEOENCEFALICO

SINTOMAS TRATAMIENTO

TCE MODERADO

SINTOMAS TRATAMIENTO 

TCE GRAVE 

SINTOMAS EJEMPLOS

TCE   LEVE 

se define por una pérdida de conocimiento que
dura más de 30 minutos pero no más de un día, y
un período de amnesia postraumática que dura

menos de una semana



https://www.neurotrauma.net/pic2016/uploads/Doc2016/CGil.pdf
https://www.msdmanuals.com/es/professional/lesiones-y-

envenenamientos/traumatismo-encefalocraneano/traumatismo-
encefalocraneano

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK557861/
Diapositivas presentadas en clase
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