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TRAUMATISMOS CRANEOENGEFALICO

TCE LEVE

también conocido como
conmocion cerebral, es una
lesion cerebral causada por un
golpe o sacudida en la cabeza o
el cuerpo que hace que la
cabeza y el cerebro se muevan
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Disfuncion cerebral ocasionada por un impacto externo,
generalmente un golpe violento en la cabeza.

TCE GRAVE

TGE MODERADO

se define por una pérdida de conocimiento que

rapidamente.

dura mds de 30 minutos pero no mas de un dia, y
un periodo de amnesia postraumatica que dura
menos de una semana
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es una lesién en el cerebro causada
por un impacto externo o un
movimiento rapido de
aceleracion/desaceleracion, que
provoca una disfunciéon cerebral, a
menudo con pérdida de conciencia y

* o

SINTOMAS

TRATAMIENTO

SINTOMAS

TRATAMIENTO

-Visién borrosa

-Dificultad para

-Cambios en el
sueno
-Con¢fusién

mantener el
equilibrio
-Mareos

-Cansancio

El tratamiento
para un TCE leve
generalmente
implica descanso y
evitar actividades
que puedan
agravar los
Sintomas.

SINTOMAS EJEMPLOS

Dolor de cabeza
persistente,
nauseas y vémitos,
confusion,
problemas de
memoria, dificultad
para hablar,
debilidad o

entumecimiento en

se enfoca en
prevenir lesiones
cerebrales
secundarias y
manejar los
sintomas. Esto
incluye asegurar una
via respiratoria
adecuada, mantener
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CAUSAS
Caidas

Accidentes automovilisticos
Lesiones deportivas
Agresiones fisicas

Golpes directos en la cabeza

brazos o piernas

la presién arterial y

CUIDADOS DE ENFERMERIA
Estos cuidados incluyen mantener una via aérea
permeable, controlar la presion arterial y la
oxigenacién, monitorizar el estado neurolsgico, y
prevenir infecciones y lesiones por presién

pérdida de conciencia, [
dificultad para hablar,
cambios en el
comportamiento, dolor
de cabeza intenso,
convulsiones,
problemas de memoria
y concentracion, y
debilidad o

entumecimiento en los

se centra en
estabilizar al
paciente, prevenir
lesiones cerebrales
secundarias y
tratar las
complicaciones.

CUIDADOS DE ENFERMERIA
Mantener la via aérea, asegurar la ventilacién y
oxigenacion, controlar la presion arterial y la perfusion
cerebral, prevenir complicaciones secundarias y
proporcionar apoyo emocional al paciente y a su familia.
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