
 UNIVERSIDAD DEL SURESTE

 LICENCIATURA EN ENFERMERIA

alumna :Angela yahaira garcia reyes 

Tapachula , chiapas a 25 de julio del
2025



FÁRMACOS ANTITUSÍGENOS Y
MUCOLÍTICOS

antitusígenos:Son medicamentos que suprimen o calman la tos seca.
Se usan cuando la tos no produce flema y es molesta o persistente

Mucolíticos:Son medicamentos que disminuyen la viscosidad del moco, haciéndolo más líquido.
Se usan en tos productiva (con flemas espesas), para facilitar la expulsión del moco.

funcion y como
actua

Suprimen la tos seca (no
productiva)

A nivel central (cerebro: reflejo
de la tos)
A nivel periférico (vías
respiratorias)
Uso: Tos irritativa, sin flema

funciony como
actua

Función: Disminuyen la
viscosidad del moco
(flema)
Facilitan: La expectoración
en tos productiva
Uso: Bronquitis, EPOC, tos
con flema espesa

EJEMPLO

Codeína → Opioide, acción
central, sedante
Dextrometorfano → No opioide,
acción central, menos efectos
adversos
Levodropropizina → Acción
periférica, menos sedación

EJEMPLO

Acetilcisteína → Rompe
enlaces del moco
Ambroxol → Estimula
secreción fluida,
expectorante
Bromhexina → Fluidifica el
moco, precursor de
ambroxol
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