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TIPOS DE
ANESTESIA

Anestesia General

Concepto:
Es un estado de inconsciencia reversible
inducido por medicamentos, que bloquea
completamente la percepcion del dolor y la
sensibilidad en todo el cuerpo. El paciente no
esta consciente ni responde a estimulos.
Caracteristicas:
e Se administra por via intravenosa o
inhalatoria.
e Requiere control de la via aérea (intubacion)
e Se utiliza en cirugias mayores (abdominales
toracicas, cardiacas, etc.).

Anestesia Regional

Concepto:

Consiste en bloquear la sensibilidad de una region
especifica del cuerpo, sin afectar la conciencia del
paciente.

Tipos principales:

e Raquidea (espinal): Se inyecta anestesia en el
liquido cefalorraquideo (LCR) de la médula
espinal. Se usa en cesareas, cirugias de piernas/ </ &
pelvis.

o Epidural: Similar a la raquidea, pero la inyeccion se
hace fuera de la duramadre. Comun en partos.

e Bloqueos nerviosos periféricos: Se anestesia un
nervio o grupo de nervios especificos..

Anestesia Local

Concepto:
Bloguea la sensacidon de dolor en una zona
pequena del cuerpo, sin afectar la
conciencia ni el movimiento general.
Caracteristicas:
e Se aplica por inyeccidon o crema en el
sitio exacto de la intervencion.
e Se utiliza en procedimientos menores:
suturas, extraccion dental, pequenas
biopsias.

Sedacion (o anestesia consciente)

Concepto:
Uso de medicamentos para relajar al paciente,
reducir la ansiedad y el dolor, sin inducir una
pérdida total de la conciencia.
Grados:
e Minima: El paciente esta completamente
consciente y responde normalmente.
e Moderada: El paciente estda somnoliento
pero responde a estimulos.
e Profunda: El paciente apenas responde, pero
no esta totalmente inconsciente
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