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SALUD COMUNITARIA Y
FUNCIONES DE LA

ENEFERMERIA DE SALUD
PUBLICA.

SALUD
COMUNITARIA.

Definicién de Salud Comunitaria*®

La salud comunitaria se define como el estado
de bienestar fisico, mental y social de una
comunidad, que se logra mediante la
promocién de la salud, la prevencién de
enfermedades y la proteccién del medio
ambiente.

EFUNCIONES DE LA
ENEFERMERIA EN LA SALUD
PUBLICA

Funciones de la Enfermeria de Salud Publica*

Las enfermeras de salud piblica desempefian un papel clave en la
promocién y proteccién de la salud comunitaria. Algunas de sus
funciones incluyen:

- *Promocidn de la salud*: Educar a la comunidad sobre pricticas
saludables y prevenir enfermedades.

- *Prevencién de enfermedades™: Implementar medidas para
prevenir la transmisién de enfermedades y promover la
inmunizacion.

- *Proteccién del medio ambiente™: Trabajar para mejorar el
entorno fisico y social de la comunidad.

- *Vigilancia epidemiol6gica®: Monitorear y analizar datos sobre
la salud de la comunidad para identificar tendencias y brotes de
enfermedades.

- *Desarrollo de politicas™: Colaborar en la creacién de politicas y
programas que promuevan la salud comunitaria.

- *Trabajo comunitario*: Trabajar con la comunidad para
identificar necesidades y desarrollar soluciones.

=

CONCLUSIONES

La enfermeria de salud publica es esencial para:

- *Mejorar la salud comunitaria*: Las enfermeras de salud publica
trabajan para mejorar la salud y el bienestar de las comunidades.
- *Prevenir enfermedades®: La prevencion de enfermedades es
una de las principales funciones de la enfermeria de salud
publica.

- *Promover la equidad en salud*: Las enfermeras de salud
publica trabajan para reducir las desigualdades en salud y
promover la equidad en el acceso a los servicios de salud.




