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BENEFICIENCIA Y NO
MALAFICiENCIA

Los principios de beneficencia y no maleficencla son

en la etica pr , enareas
como la salud, la psicologia, el trabajo social y otras
profesiones de ayuda.

Disenar Intarvanciones que mejoren i calidad de vida.
del usuario

Brindar apoyo, racUrs0s 0 tratamientos que
realmente respondan a sus necesidades

BENEFICENCiA

Escuchar  comprender al Usuarko para proponer
sohiciones partinentas.

Tomar decisionss informadas y basadas en svidencia
para aydar efactivamenta

Evitar acciones o decisiones que puedan empeorar la
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Ser de los Imites pr ¥ paranoi venir
MALEFICENCIA &n areas fuera de tu competencia.

Respetar & ritmo | las decisiones del usuario, evitando
imponer soluciones.

Evitar tratamientos o metodos que puedan tener efectos
secundarios daninos o contraproducentes

RELACION ENTRE AMBOS PRINCIPi0S

Aunque estan estrechamente relacionados, no
slempre van de la mano, A veces una
intervencion que busca hacer el bien
(beneficencia) puede tener riesgos asociados
(posible maleficencla). Por eso, en la practica se
busca equilibrar ambos principios evaluando
cuidadosamente

Situacion: Un profesional de salud mental evalua hospitalzar a un
usuario en crisis.

o podria su sakd mental y
prevenir un dano magor.

No maleficencia: La hospitalizacion podria afectar su autonomia y
generar efectos emocionales negativos.

Decision ética: Bl profesional evala riesgos Y beneficios, considera
alternativas menos invasivas y dialoga con el usuario si es posible.



