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CONOCE LAS

LA IMPORTANCIA DEL SECRETO
PROFESIONAL Y DEL

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Dos pilares éticos que protegen la
con%anmy la digqr'xidgd h:r?::na

En todas las profesiones que implican
trato directo con personas —como la
medicina, psicologia, derecho, trabajo
. social, enfermeria, educacion, entre
muchas otras— existen dos principios
éticos y legales fundamentales: el secrefo
profesional y el consentimiento informado

Secreto profesional:
confidencialidad que genera
confianza

Es el deber ético y legal que fienen los
profesionales de no divulgar informacion
privada o confidencial que sus pacientes,
clientes o usuarios les comparten en el
ejercicio de su profesion.
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¢Por qué es tan
importante?

Profege ia privacidad y a dignidad delas personas.
Lainformacién personal, emocional, médica o legal
pueda ser muy sensible. Divuigarla sin permiso
puede causar dano psicaldgico, social, scondmico o
incluso legal a las persanas afectadas.

Genera confianza en la relacién profesional.
Las personas se afreven a contar situaciones infimas.
‘o dificies porque saben que esa informacion no
saldra de la consuita, despacho o espacio
profesional. Sin confianza, seria mposible un frabai

o
- Beneficios sociales
o Y profesionales

Mantener el secreto profesional y aplicar
correctamente el consentimiento
informado no solo protege a los usuarios o
pacientes, sino que:

¥ Fortalece laimagen ética de los
profesiones.
[¥ Previene conflictos legales y denuncias
por mala praxis.
[¥ contribuye a relaciones mas humanas,
basadas en el respeto y la confianza.




