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Informe Clinico

Datos:

Nombre: Joe Golberg
Edad: 30 anos
Genero: Masculino

Contexto en el que vive presenta inseguridades excesivas sobre su persona,
secuelas de abandono, y obsesiones compulsivas sobre el entorno que lo
rodea, siendo muy aprensivo a personas que llega a tener mas contacto, y
presenta rasgos psicoticos,

Motivo de consulta: Problemas compulsivos y psicoticos.
Hipotesis diagonostico inicial:

{Qué sospechas que esta ocurriendo clinicamente con este
personaje? Suele tener brotes psicoticos, lo cual consiste en inflingir un
dano hacia otra persona, derivado, de las obsesiones y heridas que sostiene
en su pasado, rasgos antisociales.

;Desde que enfoque trabajarias este caso? Enfoque psicoanalista

Objetivos terapéuticas generales.

{Qué lograrias hacer con él desde tu rol de terapeuta? Buscaria
indagar sobre su pasado, hechos traumaticos y las heridas que pudo tener en
su infancia.

Dificultades como terapeuta en informacion.

{Qué retos enfrentaria como terapeuta al atender este personaje?
Falta de experiencia en un caso tan complejo.

{Qué emociones te genera? Sorpresa e impacto.

{Qué aspectos emocionales tocaria en ti? Empatia sobre su pasado.
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Simulaciones de retroalimentacion
{Que aprenderias de esta retroalimentacion?

Aprender experiencia sobre como llevar estos casos mas complejos, que
medidas poder abordar.

Reflexion inicial
{Qué dejo esta simulacion sobre como podria sentirse presentar un
caso clinico? Me sirvio para sentirme guiado y con un respaldo.

{Qué aprendiste sobre ti como futuro terapeuta?

AUn falta experiencia para abordar este tipo de casos tan complejos,
investigar mas sobre los trastornos mentales.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3

EUDS |

Mi Universidad



