
 
Nombre del Alumno: Marco Méndez Ventura  

Nombre del tema Informe Clínico  

Parcial: 1 

Nombre de la materia  

Nombre del profesor: María Verónica   

Nombre de la Licenciatura: psicología  

Cuatrimestre: 9 
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Informe Clínico  

Datos:  

Nombre: Joe Golberg 

Edad: 30 años  

Genero: Masculino  

Contexto en el que vive presenta inseguridades excesivas sobre su persona, 

secuelas de abandono, y obsesiones compulsivas sobre el entorno que lo 

rodea, siendo muy aprensivo a personas que llega a tener más contacto, y 

presenta rasgos psicóticos, 

Motivo de consulta: Problemas compulsivos y psicóticos.  

Hipótesis diagonostico inicial:  

¿Qué sospechas que está ocurriendo clínicamente con este 

personaje? Suele tener brotes psicóticos, lo cual consiste en inflingir un 

daño hacia otra persona, derivado, de las obsesiones y heridas que sostiene 

en su pasado, rasgos antisociales. 

¿Desde que enfoque trabajarías este caso? Enfoque psicoanalista 

 

Objetivos terapéuticas generales.  

¿Qué lograrías hacer con él desde tu rol de terapeuta? Buscaría 

indagar sobre su pasado, hechos traumáticos y las heridas que pudo tener en 

su infancia.  

Dificultades como terapeuta en información.  

¿Qué retos enfrentaría como terapeuta al atender este personaje?  

Falta de experiencia en un caso tan complejo.  

¿Qué emociones te genera? Sorpresa e impacto.  

¿Qué aspectos emocionales tocaría en ti? Empatía sobre su pasado.  
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Simulaciones de retroalimentación 

¿Que aprenderías de esta retroalimentación?  

Aprender experiencia sobre cómo llevar estos casos más complejos, que 

medidas poder abordar.  

Reflexión inicial  

¿Qué dejó esta simulación sobre cómo podría sentirse presentar un 

caso clínico? Me sirvió para sentirme guiado y con un respaldo.  

¿Qué aprendiste sobre ti como futuro terapeuta?  

Aún falta experiencia para abordar este tipo de casos tan complejos, 

investigar más sobre los trastornos mentales.  

 


