EUDS

Mi Universidad

ALUMNO: ALEXIS GUILLERMO
LOPEZ VILLAR.

MAESTRO: JOSE MARIA ESCOBAR
COELLO

MATERIA: TERAPIA DE FAMILIA'Y
PAREJA

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA.

FECHA: 04/07/2025.

9° CUATRIMESTRE



TIPOS DE FAMILIA QUE
EXISTEN Y COMO SE

O CONFORMAN CADA UNO O
DE ELLOS.

Diversidad Familiar: No existe un
unico modelo de familia. La

estructura familiar ha evolucionado y

se presenta en multiples formas.
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Familia Nuclear (Tradicional): Dos °
padres (biolégicos o adoptivos) y
sus hijos. Es un modelo comun,

pero no el dnico ni
necesariamente el predominante

(& )

en todas las culturas.
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Familia Extensa: Incluye
parientes mds allé de los
padres e hijos (abuelos, tios,
primos). El apoyo mutuo y la
convivencia son caracteristicas

frecuentes.
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Familia Monoparental: Un
solo progenitor (padre o
madre) cria a sus hijos.

Puede resultar de divorcio,

\

viudez, o eleccidn.

Familias Multigeneracionales: Tres o mds
generaciones conviven juntas (abuelos,
padres, hijos). Es comin en ciertas culturas
y brinda apoyo intergeneracional.
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Familias sin hijos: Parejas que
eligen no tener hijos. Es una
opcién cada vez mds comun y
legitima.

Conformacién Variable: La
conformacién de cada tipo de
familia depende de las
circunstancias individuales, opciones
de vida, y contextos socioculturales.

No hay un modelo "correcto". /

a N

Importancia del Vinculo: El
elemento clave de cualquier
familia, independientemente de su

estructura, es el vinculo afectivo y

el apoyo mutuo entre sus

\ miembros.




