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FAMILIA NUCLEAR (BIPARENTAL)

Compuesta por dos progenitores (madre y
padre) y sus hijos/as.
Es la estructura tradicional, pero también
puede incluir parejas sin hijos o parejas del
mismo sexo con hijos

TIPOS DE
FAMILIA  

FAMILIA MONOPARENTAL

FAMILIA SIN HIJOS

FAMILIA COMPUESTA /
RECONSTITUIDA / ENSAMBLADA

FAMILIA ADOPTIVA

FAMILIA DE PADRES SEPARADOS

FAMILIA HOMOPARENTAL

Un solo progenitor (madre o padre) con
hijos/as.
Puede coexistir con otros familiares (abuelos,
tíos) formando diversos hogares
monoparentales

Padres (no biológicos) que han adoptado
hijos/as. Funcionalmente equivalentes a la
familia nuclear .

Parejas que no tienen descendencia, por
elección o circunstancia. La ausencia de
hijos no invalida su condición de familia

Padres que viven separados pero mantienen
vínculos y responsabilidades parentales

Formada por adultos con hijos de relaciones
previas; incluye padrastros/as y
hermanastros/as

Parejas del mismo sexo con hijos/as
(biológicos, adoptados o por métodos
asistidos)



FAMILIA
TRANSNACIONAL/TRANSCULTURAL

Miembros de la familia viven en diferentes
países, pero mantienen fuertes vínculos a
distancia

FAMILIA ELEGIDA / ENCONTRADA

SUBSISTEMA CONYUGAL

SUBSISTEMA FILIAL

FAMILIA POLIAMOROSA

SUBSISTEMA PARENTAL

SUBSISTEMA FRATERNAL

Grupo de apoyo emocional compuesto por
personas no relacionadas biológicamente,
frecuente en comunidades LGBT y otros
contextos

Tres o más adultos en relación afectiva y/o
con hijos en común. Surgen dinámicas
complejas que requieren comunicación y
empatía

La pareja (hetero u homosexual), se centra en
el vínculo afectivo entre adultos

Relación padres–hijos: crianza, cuidado,
educación

Los hijos como grupo identificable, en función
de su rol como descendientes .

Relaciones entre hermanos/as, que pueden
formarse en subgrupos (género, edad,
intereses)

Varias generaciones conviviendo juntas:
abuelos, tíos, primos, etc.

FAMILIA EXTENSA


