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Modelo

conductista

Finalidad de

ambos modelos

¢Quees?

corriente de a psicologfa que se
enfoca en el estudio de fa
conducta observable,
considerando que esta s
aprende através de la
interaccion entre estimulosy
respuestas, y no a través de
procesos mentales internos.

¢Quees?

enfoque en psicologa,
educacion y filosofia que
enfatiza la importancia de la
experiencia individual, la auto-
realizacion, el crecimiento
personal y la busqueda de
significado en I2 vida

El proposito del
humanismo

El propdsito central del
humanismo es [a priorizacion de
adignidad y el valor de [a vida
humana. A través de [a razon, la
cienciay la ética

Principales enfoques del
conductismo:

Condicionamiento clasico (Paviov):
Se basa en[a asociacion de estimulos para
generar respuestas involunianas

Condicionamiento operante (Skinner):

Se enfoca en como las respuestas de un
organismo pueden ser moldeadas a través de
refuerzos y castigos

Suaplicacion

Enla educacion:

Se utiiza para crear ambientes de aprendizaje
que promuevan la autonomia, a creatividad y la
reflexion critica

En la terapia:

Se aplica para fomentar el crecimiento personal
y la auto-realizacion, reconociendo [a capacidad
innata del indviduo para superar dificultades y
alcanzar su bienesta

Propdsito del
conductismo

El obyetivo central del conductismo es explicar,
predecir y controfar la conducta observable,
enfocandose en [a relacion entre estimulos y
respuestas,

En otras palabras, busca comprender como los
estimulos del entomo infiuyen en la conducta de
los individuos y como se pueden modificar esas
conductas a través de la manipulacion de esos
estimulos
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