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1. Datos de Identificación

🔹 Nombre completo del evaluado
 🔹 Edad
 🔹 Sexo
 🔹 Escolaridad
 🔹 Fecha de la evaluación
 🔹 Nombre del evaluador (psicólogo)
 🔹 Institución o lugar de aplicación

💡 El informe psicológico es un
documento técnico y profesional
que comunica de manera clara,

ordenada y objetiva los resultados
de una evaluación psicológica.

Contiene información relevante
sobre el estado emocional,

conductual, cognitivo y/o social
del evaluado, y es fundamental

para la toma de decisiones
clínicas, educativas o laborales.
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2. Motivo de Consulta
🔹 Explica por qué se realiza la
evaluación.
 🔹 Puede estar planteado por el
paciente, familiares, docentes,
médicos, empresa, etc.

 Puntos Clave de un Informe
Psicológico🧠

📑 ESTRUCTURA PRINCIPAL DE UN
INFORME PSICOLÓGICO

3. Técnicas e Instrumentos
Utilizados
🔹 Se mencionan los test
psicológicos, entrevistas,
observaciones o escalas aplicadas.



5. Resultados y Análisis
🔹 Aquí se presentan e interpretan
los datos obtenidos con los
instrumentos aplicados.
 🔹 Se organizan en áreas:

Cognitiva
Emocional
Conductual
Social

4. Observaciones Durante la Evaluación
🔹 Describe la actitud y comportamiento
del evaluado durante la aplicación de
pruebas.
 🔹 Se incluyen aspectos como
disposición, colaboración, nerviosismo,
lenguaje corporal, etc.
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6. Diagnóstico (si aplica)
🔹 Con base en los criterios del DSM-5-TR u
otra clasificación válida.
 🔹 Puede incluir diagnóstico diferencial o
hipótesis diagnóstica si aún no hay certeza.
 🔹 Solo se incluye si el objetivo de la
evaluación es clínico o psicopatológico.

9. Firma del Psicólogo
🔹 Nombre completo, número de
cédula profesional, firma y fecha.
 🔹 A veces incluye el sello
institucional.


