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CONCEPTOS Y USO DE LAS EPC

DEFINICION: o

Proceso sistemético que
utiliza métodos cientificos
para comprender y evaluar
los problemas psicoldgicos
de un individuo. Su objetivo

principal es planificar un

tratamiento efectivo.

IMPLICA:
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técnicas, como entrevistas,
pruebas psicoldgicas y
observacion, para identificar
los factores que contribuyen
al problema y disenar una
intervencion adecuada.

La EPC no es un proceso
casual, sino que sigue una
serie de pasos organizados y
sistematicos para garantizar
la validez y confiabilidad de
la evaluacion.

El psicdlogo realiza
entrevistas con el paciente v,
| 4 en ocasiones, con personas
cercanas para obtener
informacion relevante sobre
(v su historia, sintomas y
contexto.

PRUEBAS PSICOLOGICAS:

Se utilizan instrumentos
estandarizados para evaluar
diversas dreas como la de la

personalidad, cognicion, y
comportamiento.

REFERENCIAS:
Diapositivas
Https://uso.delasepc.com.mx
HTTPS://pruebas.psicolo.org.mx




