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TECNICAS
PROYECTIVAS

¢QUE SON LAS TECNICAS
PROYECTIVAS?

Son herramientas utilizadas en psicologia y otros
campos para explorar el inconsciente, las
emociones y las motivaciones de una persona

TEST DE RORSCHACH

Se presentan manchas de
tinta a los individuos vy se les
pide que describan lo que ven
en cada una. El analisis de las
respuestas puede revelar
aspectos inconscientes de la
personalidad

TEST DE APERCEPCION
TEMATICA

Se muestran imagenes
ambiguas y s eles pide a los
participantes que elaboren
historias sobre cada una. El
contenido de las historias
revela aspectos emocionales,
necesidades y motivaciones
subyacentes

TEST DE LA FIGURA
HUMANA

Se solicita a los individuos que
dibujen una figura humana, y
la interpretacion de dibujo
puede revelar informacion
sobre la autoimagen, la
relacion con los demas y
conflictos emocionales

o
ASOCIACION DE ‘
PALABRAS

Se le pide a la persona que diga
la primera palabra que se le

ocurre al escuchar una serie de
palabras o estimulos



