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EVALUACION
PSICOLOGICA

ﬁcué SEENTIENDE POR
EVALUACION PSICOLOGICA?
La evaluacion psicologica es una
herramienta que estudia el
comportamiento de una persona
mediante entrevistas, tests, registros
y otras observaciones

RESPUESTAS
COGNITIVAS

! el psicologo analiza como reacciona
‘ ﬁ una persona ante ciertas situaciones.
Muchas veces, las experiencias

-id pasadas o creencias marcan este tipo
de comportamiento,

RESPUESTAS
FISIOLOGICAS

se trata de evaluar la manera que tiene
el cuerpo de reaccionar ante
determinadas situaciones. Estas
reacciones pueden ser sudores, temblor
de manos, enrojecimiento del rostro...
Son sintomas visibles de origen
psicologico. )|

RESPUESTAS EMOCIONALES

el terapeuta pone su atencion en averiguar
lo que siente una persona ante una
situacion. No se trata de como el individuo
interpreta estas emociones, sino lo que
siente en su interior.



