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DATOS DE IDENTIFICAQION

En esta primera seccion se incluyen los datos personales del paciente o
sujeto evaluado, asi como la informacion del psicologo responsable del
informe.

o Nombre del evaluado: e Fecha de evaluacion:
o Fdad: e Psicologo responsable:
o Sexo:

MOTIVO DE CONSULTA

Se describe el motivo por el cual se ha solicitado la evaluacion , '
psicologica. Puede tratarse de una demanda por parte del propio 3 ¥
paciente, de un tercero (como padres o tutores en el caso de

menores) o de una institucion.

ANTECEDENTES PERSONALES Y

FAMILIARES

Se recopilan antecedentes relevantes del paciente que puedan
influir en su estado psicologico actual. Se incluyen aspectos
biograficos, familiares, laborales, sociales y médicos.

PRUEBAS Y TECNICAS UTILIZADAS 0
En esta parte del informe se detallan las herramientas
psicoldgicas que se han empleado para la evaluacion. Estas
pueden incluir test psicoldgicos, entrevistas clinicas,
cuestionarios y observaciones conductuales.

RESULTADOS

Los resultados son una de las partes mas importantes del informe, ya que
aqui se reflejan los datos obtenidos de las pruebas y técnicas aplicadas.

Es crucial que estos resultados se presenten de manera objetiva y
comprensible, sin interpretaciones subjetivas ni valoraciones éticas.

INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

El psicologo ofrece una interpretacion de los resultados obtenidos y los
relaciona con el motivo de consulta o evaluacion.

Analiza los hallazgos y se proporciona un diagnostico o hipotesis, en caso de
ser necesario. Se basa en criterios diagnosticos claros (como los que
aportan los manuales DSM-5 o CIE-11).

CONCLUSIONES

El psicologo resume de manera clara las conclusiones
generales extraidas del proceso de evaluacion. No debe
incluir informacion nueva, sino ofrecer una sintesis de lo
expuesto en las secciones anteriores.

RECOMENDACIONES

Finalmente, el informe debe ofrecer recomendaciones ?: E ﬂ
basadas en los resultados y la interpretacion realizada. " g
Estas recomendaciones pueden incluir sugerencias de
tratamiento psicologico, la derivacion a otros
profesionales de la salud , o recomendaciones para el
entorno familiar o laboral del paciente.




