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¢Qué son las Técnicas Proyectivas?
Las técnicas proyectivas son herramientas
psicoldgicas que se utilizan para explorar
aspectos profundos de la personalidad del
individuo, como deseos inconscientes,
conflictos internos, emociones reprimidas y
mecanigmos de defensa
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¢Para qué se usan?
Estas técnicas son comunes en:
Psicologia clinica
Psicodiagndstico infantil y adulto
Evaluaciones forenses

Orientacion vocacional

Investigacion psicosocial
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Técnicas de Asociacion

Se le presenta al sujeto un estimulo (palabra,
imagen, sonido) y se le pide que responda con
lo primero que se le ocurra.

Técnicas de Construccion
El sujeto debe construir una historia, escena o
dialogo a partir de un estimulo dado.

Técnicas de Completamiento
Se presentan frases, historias o dibujos
incompletos, y el sujeto debe completarlos
libremente.

Técnicas de Expresidon o Graficas
La persona expresa aspectos internos a través
del dibujo o el juego.

Técnicas de Eleccion
El individuo elige entre varios estimulos, y esa

eleccidon se interpreta
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Técnica Emblematica: Test de Rorschach
? Consiste en una serie de 10 ldminas con
manchas de tinta simétricas. El sujeto debe
decir qué ve en cada una.
¥ Se interpreta con base en el contenido, la
forma, el color, el movimiento y otros criterios.
Es una de las pruebas proyectivas mas

complejas y completas.
N e NI N N




