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TECNICAS PROYECTIVAS
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DEFINICION - =
Las técnicas proyectivas son ’g\
herramientas utilizadas en la
evaluacion clinica para evaluar la
personalidad, los sentimientos y las
actitudes de un individuo. Estas
técnicas se basan en la idea de que las
personas proyectan sus pensamientos,

sentimientos y deseos en estimulos

s e TEST DE RORSCHACH ||

también conocido como el
test de las manchas de tinta,
consiste en mostrar a la
persona una serie de
imagenes ambiguas y
pedirle que describa lo que
ve en ellas.

consiste en mostrar a la
persona una serie de
imagenes y pedirle que
cuente una historia sobre
cada una de ellas.

consiste en pedirle a la
persona que dibuje una

figura humana y luego se le

pide que describa la figura.

TEST DE LA FAMILIA

consiste en pedirle a la
persona que dibuje a su
familia y luego se le pide
que describa la dindmica
familiar.




TECNICAS PROYECTIVAS
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TEST DE LA CASA-ARBOL- Ad,
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consiste en pedirle a la persona que
dibuje una casa, un drbol y una
persona. Luego, se le pide que describa
cada uno de los dibujos y se analiza la
simbologia y la dindmica de los
dibujos.

TEST DE LAS MANCHAS DE TINTA
DE HOLTZMAN

es similar al Test de
Rorschach, pero utiliza un
conjunto diferente de
manchas de tinta y se enfoca
en la evaluacién de la
personalidad y la
psicopatologia.




