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EPCEPC
OBJETIVOS DE LASOBJETIVOS DE LASOBJETIVOS DE LAS   

USO Y APLICACIONESUSO Y APLICACIONES

EVALUACIÓN
PSICOLÓGICA
CLÍNICA (EPC)

INSTRUMENTOS
DE EVALUACIÓN

Proceso sistemático para analizar el
estado mental, emocional y
conductual de una persona.

Test psicológicos, entrevistas
clínicas y observaciones
conductuales.

Determinar la presencia de trastornos
psicológicos.

Identificación de trastornos o
dificultades psicológicas mediante
pruebas y entrevistas.

Integración de datos para desarrollar
un perfil psicológico y orientar el
tratamiento.

PSICODIAGNÓSTICO: 

FORMULACIÓN
CLÍNICA

SEGUIMIENTO

INTERVENCIÓN

Diseñar estrategias terapéuticas
personalizadas.

DIAGNÓSTICO

Evaluar la evolución del paciente y ajustar
el tratamiento.

ÁMBITOS DE APLICACIÓN

Psicología clínica, salud mental, educación y
neuropsicología.
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