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Proceso sistematico para analizar el
comportamiento, emociones y cogniciones de una
persona.

Identificacidn de caracteristicas psicoldgicas
mediante pruebas y entrevistas para comprender
el estado mental.

Herramientas como test, entrevistas y
observaciones utilizadas para medir aspectos
psicoldgicos.

Criterios que garantizan la precisidon y
consistencia de los instrumentos de evaluacidn.

Integracion de informacién obtenida en la
evaluacion para desarrollar un perfil psicoldgico
del individuo.

Prediccién sobre la evolucidon del estado
psicolégico de una persona con base en la
evaluacién.

Aplicacidn de estrategias terapéuticas para
mejorar el bienestar psicoldgico del individuo.

Principios y normas que regulan la practica de la
evaluacion psicoldgica para garantizar su uso
adecuado.

Proceso de evaluacién orientado a identificar
trastornos psicoldgicos y establecer un
tratamiento adecuado. 5

Seguimiento constante del estado psicoldgico
para ajustar estrategias de intervencion y mejorar
resultados.

6’:&’2’ Bibliografia: Ibafiez, C., & Echeburua, E. (2015). Funcién y limitaciones del prondstico en la
evaluacion diagnoéstica en el ambito de la psicologia clinica. Consultado el 23 de mayo de
2025.



