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INFORME
PSICOLOGICO

DEFINICION:

Un informe psicologico es un documento
que resume los hallazgos y conclusiones
de una evaluacion psicologica.

INTRODUCCION:

- Presentacion del caso: se presenta el

caso o la persona evaluada, incluyendo su
edad, sexo y motivo de la evaluacion
-Objetivos de la evaluacion: se establecen
los objetivos de la evaluacion y qué se

busca determinar.

ANTECEDENTES:

-Historia personal y familiar: se describe la
historia personal y familiar del evaluado,
incluyendo su desarrollo, relaciones y
experiencias significativas.

-Historia clinica: se describe la historia
clinica del evaluado, incluyendo cualquier
diagnostico previo o tratamiento.

EVALUACION:

-Métodos de evaluacion: se describen los
meétodos de evaluacion utilizados, como

pruebas psicologicas, entrevistas y

observaciones.
-- Resultados de la evaluacion: se

presentan los resultados de la evaluacion,
incluyendo los puntajes de las pruebas y

las observaciones realizadas.

RECOMENDACIONES:

-Recomendaciones para el tratamiento:

se establecen recomendaciones para el
tratamiento o intervencion psicologica.
-Recomendaciones para el futuro: se
establecen recomendaciones para el

futuro, incluyendo cualquier seguimiento o

evaluacion adicional.

ANALISIS Y DIAGNOSTICO:

-Analisis de los resultados: se analiza los
resultados de la evaluacion y se
identifican patrones y tendencias.
-Diagnostico: se establece un
diagnostico psicologico, si corresponde,
segun los criterios establecidos en el
DSM-5 o CIE-10.

CONCLUSIONES:

-Resumen de los hallazgos: se resume los
hallazgos y conclusiones de la evaluacion
-Implicaciones: se discuten las
implicaciones de los hallazgos y
recomendaciones para el evaluado y su
familia.



