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CONCEPTOS DE LA EVALUACION PSICOLOGICA

RECOGIDA DE
INFORMACION

Son las herramientas utilizadas para obtener
informacidn relevante, por ejemplo, entrevistas
clinicas, pruebas psicométricas, etc...

Estimacion de la evolucion del problema o
trastorno. se basa en la evaluacién inicial y
factores de riesgo/proteccion

Es el proceso terapéutico que se disefia a partir
de la evaluacion, por lo que la evaluacion es
esencial para una intervenciéon eficaz

El psicélogo clinico debe presentar principios
éticos como: consentimiento informado,
confidencialidad, interpretacion profesional, etc...

Subproceso dentro de la evaluacion psicoldgica
centrado en identificar y clasificar trastornos
mediante el uso de instrumentos y entrevistas

Se utiliza para proponer explicaciones tentativas
sobre le problema del paciente que guiaran la
eleccion de técnicas e instrumentos

No se limita al primer contacto: debe ser un
proceso continuo que permita ajustar el
diagnostico y intervencién conforme evoluciona

Con el fin de reunir datos relevantes a atreves de
diversas técnicas para confirmar o rechazar las
hipdtesis

Identificacion de trastornos psicoldgicos o
condiciones clinicas a partir de datos obtenidos
en la evaluacién

Comunicar los hallazgos de forma clara,
respetuosa y Util para el paciente o sus
responsables



