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 Son un grupo indígena que habita en la región
oriental del estado de Chiapas, cerca de la

frontera con Guatemala.

Economía
agrícola

Cultura
actual 

Comunitaria y gira en torno
a la familia extensa, con
cargos tradicionales y
autoridades locales.

 Los Tojolabales

¿Qué son?

Nombre
originario

Lengua

 Tojolabal, que proviene del
tronco lingüístico maya y

refleja su cosmovisión.

Organización social ejemplo

Es el Es 

Tojolwinik’otik, que en su
idioma significa “hombres
verdaderos” o “hombres

con palabra”.

Que incluye 

El cultivo de maíz, frijol y
café, y también en la

elaboración de artesanías.

 Es el 

Resultado de un
sincretismo entre antiguas

creencias mayas y
elementos del cristianismo.

Vestimenta tradicional Vivienda Alimentación
Se utiliza enEs 

 Fiestas y rituales, y está
hecha de textiles bordados

y prendas regionales.

Construidas de

Materiales locales como
palma, madera y barro, lo

que refleja su adaptación al
entorno.

Se basa

 Principalmente en productos
como el maíz, el frijol y el chile,

complementados con
ingredientes del campo.


