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;QUE SON?

Son normas que buscan restringir o
dificultar la entrada, estancia o derechos
de los migrantes, muchas veces
criminalizandolos o limitando su acceso a
servicios basicos.

ZCOMO INFLUYEN EN LA SOCIEDAD?

Promueven la discriminacion y el
rechazo hacia los migrantes,
aumentan la desigualdad social y
generan division entre la poblacion
local y extranjera.

;COMO PODRIAN INFLUIR
PSICOLOGICAMENTE?

Pueden causar ansiedad, depresion,
estrés postraumatico, miedo
constante y sentimientos de
exclusion o inseguridad emocional
en las personas migrantes.

;COMO SE PODRIA INTERVENIR?
e ™

Brindando atencion psicologica,

! U apoyo legal, espacios seguros, y
— promoviendo campanas que

/ \ / \ fomenten la inclusion, empatia y

respeto por los derechos humanos.

;DONDE SE APLICAN CON MAYOR
FUERZA?

En paises como Estados Unidos,
Hungria, Australia y Sudafrica,
donde existen leyes estrictas y
actitudes sociales negativas hacia la
migracion.




