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e Quiéenes son?

e Grupo indigena maya del
estado de Chiapas, México.

e Viven principalmente en:

e a™| as Margaritas, Comitan,
Altamirano, La Trinitaria,
Independencia y La Concordia.

= Hablan el Tojol-ab’al ("palabra
justa’).

e Pertenece a la familia maya.

e Es un simbolo de identidad y
resistencia.
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e Cultura y fornma de vida

= Viven del campo, el maiz, y el
_’H trabajo comunal.
i e Fuerte vinculo con la tierra y la
naturaleza.
- Mantienen rituales
tradicionales y fiestas
religiosas.

e Practicanm medicina tradicional
y espiritualidad.

v Organizacion social

e Basada en el trabajo colectivo y
la asamblea comunitaria.

e EIl ejido (tierra comunal) es
clave en su forma de vida.

o Vestimenta

e« Mujeres: blusas bordadas y
faldas.

- Hombres: ropa sencilla,
sombreros, a veces trajes
tipicos en fiestas.

(UDS, Comitan de Dominguez, Procesos culturales, Apuntes y antologia. Recuperado: 05 de julio de 2025.




