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Son un pueblo indígena maya que habita principalmente
en el estado de Chiapas, México, en la región cercana

a la frontera con Guatemala

Los tojolabales son
mayoritariamente católicos

Ubicación y Población

¿Qué son?

Desafíos y
Perspectivas

Los
Tojolabales

Se autodenominan
"tojolwinikotik", que
significa "hombres

legítimos" o "hombres
verdaderos"

economía
se caracteriza
por una rica

tradición oral,
con mitos y
leyendas que
reflejan su

cosmovisión. 

se basa en
la

agricultura,
con el maíz
y el frijol

como
cultivos

principales. 

creencias migración Jerarquía 
de hombres a
Estados Unidos
ha generado
cambios en la

dinámica
familiar y
laboral. 

se ha visto
amenazada por
la influencia
de partidos
políticos y

nuevas
iglesias.

Lengua y Cultura Religión y Rituales

población

entre 50,000 y
80,000

habitantes,
aunque no hay

cifras exactas. 

El tojol-ab'al pertenece a la
familia lingüística maya,
específicamente al grupo

chujeano

A pesar de los desafíos,
siguen construyendo su

futuro y el respeto a la
naturaleza

ubicación cultura rituales
se localizan en
Chiapas, en los
municipios de
Las Margaritas,
Altamirano,
Comitán,

Independencia y
La Trinitaria

veneran
elementos de la
naturaleza como

cuevas,
manantiales y

cerros.

para la
fertilidad de las
cosechas y para

diferentes
momentos

importantes de su
vida


