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¿QUÉ PROBLEMAS
RESUELVE LA
PSICOMETRÍA?

La psicometría o sicometría  es la
disciplina que se encarga del conjunto de
métodos, técnicas y teorías implicadas en

medir y cuantificar las variables
psicológicas del psiquismo humano.

QUE ES?

PSICOMETRIA

Sirve para la medición de los procesos y
capacidades mentales y psicológicos, utilizando
pruebas y métodos estadísticos para cuantificar
aspectos como la inteligencia, la personalidad y

las habilidades.

PARA QUE SIRVE?

La psicometría realiza la medición y
cuantificación de las variables psicológicas de
un individuo y en base a estas posibilita que se

comparen objetivamente las características
psicológicas de diferentes personas.

QUE SE EVALUA?

Un examen psicométrico es una evaluación objetiva y
estandarizada que mide diversas características
psicológicas de una persona, como inteligencia,

personalidad, aptitudes y habilidades. Estas pruebas se
utilizan principalmente en procesos de selección de

personal, pero también pueden ser aplicadas en otras
áreas como educación, terapia y evaluación clínica

COMO ES UN EXAMEN DE
PSICOMETRIA

La psicometría es un conjunto de ejercicios que
el psicólogo clínico aplica. Gracias a ellos,

obtiene datos cuantificables sobre la
personalidad, la capacidad intelectual o el

comportamiento de su paciente.


