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Super nota 



LA PRUEBA
CONSCIENTE

CASO
"Un adulto de 23 años de nombre
Armando ha tenido problemas en
cuanto al manejo de sus emociones, ya
que responde de una manera agresiva
e impulsiva y eso le ha provocado
problemas para relacionarse con los
demas, vive solo y nunca ha tenido una
relacion de pareja"

QUE TEST SE
APLICARIA

 Inventario de Personalidad de
Minnesota Multiphasic (MMPI)

EN QUE CONSISTE
 Es un cuestionario de autoinforme que
evalúa diversos aspectos de la
personalidad y el ajuste emocional del
individuo. El MMPI está compuesto por
varias escalas que miden diferentes
rasgos y síntomas clínicos, como la
depresión, la ansiedad, la hipocondría y
la esquizofrenia.

OBJETIVO
Este test puede ayudar a Armando en
evaluar su personalidad y detectar
posibles patrones de comportamiento
problemáticos, como la agresividad que
Armando presenta.

CONCLUSION
Armando tiene conflictos con su propia
personalidad por lo que hace que tenga estos
comportamientos agresivos, por lo que hay que
evaluar a profundidad los posibles patrones de
comportamiento que están afectando su
estabilidad emocional.
El MMPI puede ayudar a desarrollar un
tratamiento que se enfoque en sus necesidades
especificas


