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_ ELMANEJO Y USO ADECUADOS ~
“ DE LOS TEST PROYECTiVOS

EL MANEJO

adecuados de los test proyectivos

Los investigadores pueden acceder a las ideas,
emociones y motivaciones inconscientes de las
personas utilizando técnicas proyectivas. Estos
metodos nos permiten echar un vistazo a partes de la
mente que pueden ser dificiles de conocer mediante
preguntas directas o autoinformes.

hablar sobre sus ideas, sentimientos y experiencias. Estos metodos
ofrecen a las personas una forma creativa y no amenazadora de
conectar con su mundo interior y aprender mas sobre su salud mental.
La autorreflexion, el crecimiento personal y la curacion pueden verse

favorecidos por técnicas proyectivas como la arteterapia, el juego con
arena o las imagenes guiadas.

SE UTILIZA

con frecuencia en la investigacion cualitativa para recopilar
datos exhaustivos y ricos. Al introducir nuevos niveles de
comprension y profundidad, sirven de apoyo a otras tecnicas
cualitativas como los grupos de discusion y las entrevistas. Los
enfoques proyectivos son abiertos y permiten a los
participantes expresarse a su manera. Esto permite a los
investigadores de mercado comprender mejor las
experiencias, creencias Y valores de los participantes.

‘ pueden utilizarse en terapia para ayudar a las personas a descubrir y
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SE UTILIZA

utilizarse en terapia para ayudar a las personas a descubrir y
hablar sobre sus ideas, sentimientos y experiencias. Estos
metodos ofrecen a las personas una forma creativa y no
amenazadora de conectar con su mundo interior y aprender
mas sobre su salud mental. La autorreflexion, el crecimiento
personal y la curacion pueden verse favorecidos por técnicas
proyectivas como la arteterapia, el juego con arena o las
imagenes guiadas.




