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QUE ES UN ESTUDIO
DE TIEMPOS Y MOVIMIENTOS?

Es estudio de tiempos y movimientos
es una técnica utilizada principalment
en areas de produccion a ingenieri-
a industrial para analizar, mejorar y
optimizar los procesos laborales. Con-
siste en observar. medir y registrar
el tiempo que un trabajador tarda en®
realizar cada una de las movimientos.
fisicos, con el objetivo de reducir es-
fuerzos innecessarios.
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(PARA QUE SIRVE?

" Aumentar la eficiencia en el trabajo

+ Reducir tiempos muertos
y movimientos innecesarios

+ Disefiar procesos mas productivos
v Mejorér la calidad del trabajo

+ Fijar estandares de tiempo
para cada tarea

«/ Incrementar la seguridad
y comodidad del trabajadar

+/ Disminuir costos operativos
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