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Nombre del Alumno: Marìa Josè Molina Romàn  

Nombre del tema: Actividad 4 

Parcial: cuarto 

Nombre de la Materia: estructuras. organizacionales 

Nombre del profesor: Aldo Irecta Najera  

Nombre de la Licenciatura: PsicologÌa  

Cuatrimestre: tercer 

 

Lugar y Fecha de elaboración 

 

 

 



Actividad que implica la técnica de
establecer un estándar de tiempo
permisible para realizar una tarea
determinada, con base en la medición
del contenido del trabajo del método
prescrito, con la debida consideración
de la fatiga y las demoras personales y
los retrasos inevitables.

Análisis cuidadoso de los diversos
movimientos que efectúa el cuerpo al
ejecutar un trabajo.

TIEMPOS 
Y 

MOVIMIENTOS
¿QUÈ ES? 

Para optimizar procesos y aumentar la
eficiencia en diversas áreas de trabajo,
identificando y eliminando
movimientos innecesarios o
ineficientes para reducir el tiempo de
ejecución de tareas y mejorar la
productividad

Un estudio de tiempos y movimientos es
una herramienta valiosa para cualquier
organización que busque mejorar la
eficiencia, reducir costos y optimizar
sus procesos productivo

¿PARA QUÈ SIRVE? 

BIBLIOGRAFIA:  INGENIIA https://ingeniia.com/newsletter-
estudiodetiemposymovimientos/


