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| ¢QUIEN FUE CARL JUNG Y QUE
W APORTO A LA PSICOLOGIA DE LA
5 PERSONALIDAD

Carl Jung fue un psiquiatra y psicélogo suizo de
enorme influencia en el campo de la psicologia. Si
bien inicialmente fue un seguidor cercano de
Sigmund Freud

Aportacion

e Inconsciente colectivo: Jung propuso que,
ademas del inconsciente personal (que
contiene recuerdos y experiencias
individuales), existe un inconsciente colectivo
compartido por toda la humanidad.

e Enfasis en lo espiritual y simbélico: Jung
consideraba importante el estudio de los
suefios, mitos, religiones y simbolos para
entender la psique humana.




¢QUE ES EL INCONSCIENTE
COLECTIVO?

El inconsciente colectivo, segun Carl Jung,
es un depésito de experiencias y
conocimientos heredados que compartimos
todos los seres humanos. No se trata de
experiencias personales vividas, sino de un
acervo universal de iméagenes, ideas y
simbolos primordiales llamados arquetipos




ARQUETIPOS
# PERSONALES: PERSONA {}

PERSONA

La mascara social que representamos dl
mundo exterior; lo que mostramos para
adaptarnos a las expectativas sociales.

Me identifico mucho con ese por que he
notado mucho que soy asi, que
dependiendo el lugar me comporto de
maneras distintas.

por ejemplo:

Cuando estoy con mi mama soy muy
distinta y cuando estoy con amigos soy
muy distinta.

Mi comportamiento cambia dependiendo
el lugar
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7 N




Un suefio puede ser en el que estoy navegando en

un barco en medio de un grande mar . El mar est4

moviéndose mucho, las olas son grandes, y el cielo

estd nublado, pero a pesar de eso sigo remando
hasta lo mas profundo.

INTERPRETACION
SIMBOLICA:

e El océano es un simbolo que representa el
inconsciente mismo: Representa las
emociones profundas, lo desconocido.
e Elbarco representa el "yo” consciente o
representa mi vida el como lo navego. Es la
manera en como enfrento problemas
internos o externos




TIPOS PSICOLOGICOS DE
JUNG:

¢ Pensamiento: Se enfoca en
el andlisis légico y objetivo
de la informacién.

o Sentimiento: Evalua la
, informacién basandose en . : ;
Las actitudes son la | iy | o Sensocn?n Percibe la realidad
valores Yy Juicios de valor. a través de los sentidos, de

introversién vy la
extroversion. La intfroversién
se caracteriza por una
orientacién hacia el mundo
interior, mientras que la
extroversién se centra en el
mundo exterior.

manera concreta y factudl.
e Intuicion: Percibe la readlidad
de manera inconsciente, a
través de corazonadas e
ideas repentinas.




4 DIAGNOSTICO: THOPE »<

El es generalmente considerado
extrovertido. Ya que siempre se ve muy
enérgico, sociable y carismatico tanto en

el escenario como fuera de él,
caracteristicas tipicas de una
personalidad extrovertida. Ademas, suele
ser el animador del grupo, alguien que
aporta alegria.

En el tiene la funcién del “Sentimieto”
Ya que le gusta buscar armonia y
considera el impacto de las personas,
toma decisiones basadas en lo que se
siente_“correcio’.




CONCLUSION
REFLEXIVA:
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o ¢Qué aprendiste de ti (o del
persongje) al aplicar la teoria de
Jung?

Aprendi sobre la impotancia de los
arquetipos ya que en todos ellos se
define como realmente son las personas o
nos ayudan a como somos.

e (Crees que esta teoria ayuda a

comprender mejor la personalidad?
Si, por que algunos no saben como son en
realidd y con esto nos podemos
identificar mucho y conocernos mas

o <
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