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que existen 

ESCUELA DE PSICOLOGIA

Estructuralismo 

Fundador principal: Wilhem Wundt/
Edward Titchener
Enfoque: estudia la estructura de la mente
humana analizando sensaciones,
emociones y pensamientos a traves de la
introspección.

Fundador principal: William James 
Enfoque: analiza la función de los procesos
mentales y como ayudan al individuo a
adaptarse a su entorno 

CONDUCTISMO
FUNDADORES: JHON B. WATSON /BF. SKINNER
ENFOQUE: Se centra en el comportamiento
observable y medible. rechaza el estudio de los
procesos mentales internos

 🧠 Psicoanalisis
FUNDADOR: SIGMUNS FREUD
ENFOQUE: Explora el inconsiente, los
conflictos inetrnos, los sueños y las
experiencias infantiles. usaba metodos como
la asociacion libre.

HUMANISMO
PRINCIPALES EXPONENTES: Carl Rogers /
Abram Maslow
Enfoque: Se centra en el pontencial humano, la
autorrealizacion y la experinecias subjetiva.
Enfatizada y la libertad y el crecimiento personal 

Funcionalismo



que existen 

ESCUELA DE PSICOLOGIA 

PSICOBIOLOGIA /
NEUROCIENCIA

Enfoque: examina la relacion entre el
cerebro, los neurotrasmisores y el
comportamiento. usa tecnicas como la
neuroimagen. 

Principal exponente : Lev Vigotky
Enfoque: Analiza como la cultura, el lenguaje
y las interacciones sociales influyen en el
desarrollo psicologico

CONDUCTISMO
FUNDADORES: JHON B. WATSON /BF. SKINNER
ENFOQUE: Se centra en el comportamiento
observable y medible. rechaza el estudio de los
procesos mentales internos

Fundadores clave: Jean Piaget / Ulric
Neisser 
Enfoque. Estudia los procesos mentales
como la memoria, el pensamiento, el
lenguaje y la percepcion. usa el modelo
mente-computadora.

Psicologia sociocultural

Psicologia Gestalt
FUNDADOR: Max Wertheimer, Kurt Koffka,
Wolfganag Kohler 
ENFOQUE: “El todo es mas que una suma de
sus partes”. Se enfoca en la percepcion y como
organizamos la informacion visual.


