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ESTRUCTURALISMO

Analisis de la estructura organizacional
Estudio de los conflictos organizacionales
Enfasis en la comunicacién

Equilibrio entre estructura formal e informal
Adaptacién a diferentes contextos:

Enfoque en la eficiencia y la efectividad
Integracién de diferentes perspectivas

FUNCIONALISMO

o Enfoque en la funcioén.
. Visién holistica
o Enfasis en la adaptacion

Equilibrio y estabilidad

PSICOANALISIS

Busca la comprensiéon profunda

Se centra en la relacidén terapéutica
Fomenta la autorreflexién

Puede implicar un proceso a largo plazo

CONDUCTISMO

. Entender cdémo se aprende el
comportamiento

. Modificar comportamientos
problematicos

. Disefar estrategias educativas

Tratar problemas de salud mental

COGNITIVISMO

e Percepcion y atencion
Memoria y razonamiento
Lenguaje y aprendizaje
Funciones ejecutivas
Toma de decisiones



HUMANISMO

Enfasis en la razén y la experiencia
Desarrollo de la individualidad
Promocidon de la ética y la virtud
Fomento de la educacién
Influencia en el arte y la literatura

GESTALT

Aumento de conciencia

Integracion de la experiencia

Mejora de las relaciones

Resolucion de conflictos internos
Desarrollo de la creatividad

Superacion de traumas

Reduccion de la ansiedad y la depresion

SOCIOCULTURAL

Analisis de la influencia cultural
Estudio de la cognicidn socia
Exploraciéon de la interaccidn socia
Promocioén del desarrollo humano
Desarrollo en la zona de desarrollo
proximo (ZDP)

[\

NEUROPSICOLOGIA

e Evaluacion
e Diagndstico
e Rehabilitacion
(Se dedica a entender el cerebro)




