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MARCO NORMATIVO Y LEGAL DE LA NUTRICION
!3 ¢ QUE ES LA LEGISLACION?

e Conjunto de normas juridicas que regulan
una materia.

l e Permite garantizar derechos y obligaciones

en nutricion.
‘ DERECHO Y SUS RAMAS
kDerecho Ramas

Conjunto de normas que regulan la o . o
conducta humana.a himenaeos nam, Publico (e]. constitucional, penal) y
hac ante ultrices aliquam praesent privado (civil, mercantil).
feugiat. - 3
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e Ley suprema en México.
o 2: Toda persona tiene derecho a la
proteccidon de la salud.

®| @ CONSTITUCIGN POLITICA

LEY GENERAL DE SALUD

e Regula aspectos de salud publica.
e Incluye nutricidén, alimentacion, control sanitario, promocién y prevencion.

NORMA OFICIAL MEXICANA

Reglas técnicas obligatorias que garantizan seguridad, salud, y calidad.
Revisadas cada 5 anos.

DIFERENCIA ENTRE NOM Y NMX

e NOM: obligatoria, emitida por el gobierno.

por la nueva ley).
e NRF: normas de referencia internas para el gobierno

FUNDAMENTO CONSTITUCIONAL

e Derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad.
e Derecho ala proteccién de la salud.

DERECHOS HUMANOS EN TRATADOS INTERNACIONALES

e México ha ratificado instrumentos como:
e Declaracion Universal de los Derechos Humanos.
e Pacto Internacional de Derechos Econédmicos, Sociales y Culturales.

PROGRAMAS POLITICOS Y SOCIALES EN
SEGURIDAD ALIMENTARIA LIRS

e Acceso fisico, econdmico y social a
alimentos suficientes y saludables.
~

e Implica: s e DIF, Liconsa, Diconsa, Cruzada Nacional
e Disponibilidad contra el Hambre.

e Acceso : «» Disefiados para mejorar el estado

e Utilizacion nutricional de la poblacién vulnerable.
e Estabilidad

, g
LEGISLACION ALIMENTARIA e P

e N

Nutrition Facts

Conjunto de leyes y NOM que regulan:

e Secretaria de Salud
e Produccid — e COFEPRIS
roduccion « SENASICA
e Procesamiento . .. . o .
« Etiquetado e Coordinan la vigilancia sanitaria,
e e s . inocuidad y promocién nutricional.
e Comercializacion de alimentos



