
Alumna: Yadira Guadalupe Morales Ramírez.

Escuela. Universidad Del Sureste "UDS".

Catedrática. Luz Elena Cervantes Monroy

Nombre de la actividad. Súper nota de Legislación en nutrición

Noveno cuatrimestre, grupo A.

Lugar y Fecha. Comitán de Domínguez, Chiapas. Julio de 2025



 NOM-251-SSA1-2009

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Regula las prácticas de
higiene en el proceso

de alimentos, bebidas o
suplementos
alimenticios

Establecer prácticas de
higiene
Garantizar la inocuidad
Proteger la salud pública



NOM-051-SCFI/SSA1-2010

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Modifica y hace más
estricto el etiquetado de

los alimentos
procesados y las bebidas

no alcohólicas
preenvasadas

Informar al
consumidor
Promover la salud
Facilitar la vigilancia



NOM-243-SSA1-2010

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Norma sanitaria general
para lácteos

Especifica los
requisitos sanitarios
Establece
especificaciones
nutrimentales
Abarca diversos
productos lácteos



NOM-201-SSA1-2015

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Establece las características y
especificaciones sanitarias que
deben cumplir el agua y el hielo

para consumo humano

Especificaciones sanitarias
Tratamientos de potabilización
Control de calidad
Buenas prácticas



NOM-155-SCFI-2012

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Establece las denominaciones
comerciales de los diferentes tipos de
leche, que se comercializan dentro del

territorio de los Estados Unidos
Mexicanos



NOM-223-SCFI/SAGARPA-2017

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Establece las denominaciones y
las especificaciones

fisicoquímicas que debe cumplir
el queso



NOM-181-SCFI/SAGARPA-2018

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Establece la denominación, las
especificaciones fisicoquímicas,
microbiológicas y la información
comercial que debe cumplir el

yogurt



NOM-243-SSA1-2010

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Establece las especificaciones sanitarias
y nutrimentales que debe cumplir la

leche, fórmula láctea, producto lácteo
combinado y los derivados lácteos



NOM-159-SSA1-2016

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Establece las disposiciones y
especificaciones sanitarias que
deben cumplir el huevo y sus

productos



NOM-213-SSA1-2018

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Establece las disposiciones y
especificaciones sanitarias que deben

cumplir los productos cárnicos
procesados y los establecimientos

dedicados a su proceso



NOM-242-SSA1-2009

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Establece los requisitos
sanitarios para: las áreas de

captura de moluscos bivalvos



NOM-247-SSA1-2008

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Establece las disposiciones y
especificaciones sanitarias que
deben cumplir el transporte y
almacenamiento de cereales

destinados para consumo
humano



 NOM-251-SSA1-2009

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Regula las prácticas de higiene en el
proceso de alimentos, bebidas o

suplementos alimenticios



 NOM-051-SCFI-2010

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Norma para etiquetado de
bebidas lácticas y lácteos

vegetales



 NOM-031-SSA1-2012 

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Norma que rige las necesidades
de fórmulas lácteas para recien

nacido



 NOM-036-SSA1-1993

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Norma de bienes y servicios de
helados de crema, leche o grasa

vegetal



 NOM-121-SSA1-1994

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Norma para quesos frescos,
maduros y procesados



 NOM-185-SSA1-2002

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Norma de productos o servicios,
mantequilla, productos lácteos

conservados, fermentados,
productos dulces a base de

leche



 NOM-022-SSA1-1994

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Trata la prevención y control de
glucolisis en el hombre, en el

primer nivel de atención



 NOM-061-ZOO-1999

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Especificaciones zoosanitarias
de los productos alimenticios

para consumo animal



 NMX-F-010-1982

LEGISLACIÓN APLICADA A LOS SERVICIOS DE RESTAURACIÓN COLECTIVA

Especifica las características que
debe cumplir la mantequilla de
leche o crema pasteurizada en

Mexico



BIBLIOGRAFÍA

ANTOLOGÍA DE LA UNIVERSIDAD DEL SURESTE (UDS) DEL AÑO 2025
DE LEGISLACIÓN EN NUTRICIÓN
HTTPS://IMAGES.APP.GOO.GL/W95RSGCT117AF4A46
HTTPS://IMAGES.APP.GOO.GL/AHHTPXVK92AYSI486
HTTPS://IMAGES.APP.GOO.GL/T2RMVG1JAZATO7EPA
HTTPS://IMAGES.APP.GOO.GL/HSP3D8W698AXNWES9

https://images.app.goo.gl/4AjNAv2CAHAxJK9G9

