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La NOM-037-55A2-2012 proporciona

lineamientos para detectar y tratar
alteraciones en el perfil lipidico
(colesterol y triglicéridos) que
Se promueve la alimentacién

aumentan el riesgo cardiovascular.
saludable y el control del pe

NOrM EN SOBREPESO
1 0BESi0AD

La NOM-008-55A2-1993 establece
estrategias para prevenir y controlar
el sobrepeso y obesidad, incluyendo
= evaluacion del estado nutricional,
orientacion dietética, actividad fisica y

seguimiento profesional

~ AUMENTAGON

Incluyen normas sobre
etuquetado nutricional, alimentos
procesados, seguridad e higiene
alimentaria, y fortificaciéon con
micronutrientes (por eJemplo,
NOM-051 para el etiquetado de
alimentos y bebidas).

FAQ: COOEX ALIM.

Es un con_junto de normas

internacionales creadas por la FAO
- y la OMS que regulan la inocuidad
| calidad y etiquetado de los : ALIMENTARIUS
- ! alimentos a mvel gqual Sirve como
’ referem:la para pohtlcas pubhcas y
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