SUDS |

Mi Universidad

(1

Mi Universidad

Nombre de los Alumnos: Gadalupe Elizabeth Hidalgo Ruiz
Nombre del tema: Marco normativo en salud y nutricion

Parcial: Il

Nombre de la Materia: Legislacion en nutricion
Nombre del profesor: Luz Elena Cervantes Monrroy
Nombre de la Licenciatura: Nutricién

Cuatrimestre: Noveno
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£IR(0 NORMATIVO,EN
SALUO Y NUTRIGON

PROCESO
DEFINIGON OF NOM

Las NOM son regulaciones obligatorias
que establecen criterios técnicos y

= sanitarios para proteger la salud. Se

elaboran por la Secretaria de Salud junto
con comités de expertos. Se publican en

el Diario Oficial de la Federacidon y deben

_aplicarse en todo el pais

PRINGPALES NOM
EN NUTRIGON

Normas que guian la orientacion

alimentaria, control de diabetes,
obesidad, dislipidemias y el uso
~del expediente clinico.

~ SERVIGOS BASIC0S
© T 0E SALUD

Fomenta el autocuidado, la prevencion
de enfermedades y la adopcion de una
- | alimentacion correcta. Define los

criterios para dar orientacion
alimentaria en centros de salud,

escuelas y comunidades.

EXPEQIENTE (LiNi(O

Aprender cosas huevas todo el
tiempo y estar al tanto de lo que
esta pasando en el mundo es una

fuente muy importante para

obtener nuevas ideas e
inspiracion para tus proyectos.

NOM EN 0M
MELLITUS

La NOM-015-55A2-2010 establece

‘guias para detectar factores de

N riesgo, realizar diagndésticos :

: tempranos, dar tratamiento integral y:

| promover estilos de vida saludables
UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2



UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Bibliografia:
Antologia de UDS (2025) en la materia de
Legislacidon en nutricién, Unidad 2 “Marco
normativo en salud y nutricidon”

EUDS .

Mi Universidad
o



