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Crtuacton de ayuno. <
trauma vy Sepsis

—

fetasS proQresivas en .<
pactentes Ccon trauma.

sota absoQuta <

—

reta Qrqursda

—

Procesos PaToL(0gicos. Y DISTINTOS MOTiVOS
MOoDiFican eL
TiPO D€ aLimenTacion HaBiTuaL DeL PacienTe

(

ADecua La aLimenTacion a Las DiSTiNTas
Fases De La aLimenTacion

(

€L PacienTe no ingiere naba POr La
BOCa, POrque no puebe 0 N0 DeBe

-

—

aLimenTos De NaTuraLeza Liauiba, aue
pueban ser BeBiDOS 0 Bien iNgeridos con
L3 ayupa be una cana

<

C
o
—
Dieta TerapeuTica
Forma ParTe DEL TX JUNTO & LOS
Farmacos
< e Previene La apParicion be SinTomas
e
—
e Di€Ta aBSOLUTA. .
e DieTa Liauiba. ./
e DieTa semiLiauiba. of . °
< e Di€Ta BLANDA. .
e DieTa De FACIL DigesTion. 5
e [ieTa BasaL. R
e
—

e | areposicion HiDrosaLina DeBe eFecTuarse
POr Vvia enbovenosa
e PX POST OPeraTorio

e

r—'

e Preparabpbos comerciaLes Para nutricion
enTeraL.

e PueDe ser compLeTa 0 iNCOMPLETA

e (JaDa PATOLOYia Tiene una DieTa esSPeCiFica




N\

v

* &,

UNIDAD IIT CUIDADO
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eQ pactente quemado.

Cusdado nutyrscsonaQ en
Q0S pacsentes con VIH

EprdemtoQ0Qra

—

MaQNuUtrcson v
stda

—

<

EL apoyo nuTricionaL €s inbisPensaBLe Para

CU?dOdO NnutyrccoNnaQ en l< asegurar La meJor respuesTa DeL HUESPeD a La

agresion Y La repuccion DeL riesgo be
ComPLicaciones

(

{Una correcta nuTricion, es esenciaL
ParaLa saLub Y supervivencia be ToDOS
LOS inDivibUOS,con inbepenbencia be ViH.

(

AL 18 De noviemsre pe 2024, se HaBian
registrano 15.798 casos e ViH en
mexico

<

(

COomPLicCaciones aue acompanan aL
sinbrome compromeTen eL esTabo De
nuTricion,

<

<

<

\

(

(

DeBe iniCiarse L0 mas Pronto

econocer eL HiPermeTaBoLiSmMo due acompana
d La duemabura

asegurar La esTaBiLiDab Hemobinamica Y La
Perrusion TisuLar

[Necesipapes energerticas .

aumentan 20-30% 7.0\ .
inTeraccion Farmaco-nuTriente ¢ . ° .,
37 KcaL/Kg/bia A B

Crear consciencia be La enFermenab
AP0Yar personas due viven con eLLas

DeFiciT De ingesTa POr anorexia

DericiT De ingesTa POr DiSFagia Y CamBios
9usSTaTivos

DeFiciT De ingesTa PO NAUSEAs Y VOmiToS
DeBiLiDaD, FaTiga, apPaTia, Demencia
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Pevrdida de
peso

AQteracsones en Qa
COMPOSICION COvporaQ

MaQabsoyrcson v
dfarvreas

—

Tevrapsa
NUtyrCsoNaQ

—

<

<

Varia segln eL PacienTe, es Progresiva Y grave

(

Se aprecian un aumenTo en eL

-< POrcenTaJe De agua corroraL Y Fusion

De masa muscuLar

—

—

en PX due PresenTtan Diarreas, agravan
eL CuaDro De La Perbiba be Peso, aue

< Se COnvierTe en un CircuLo Vicioso

DiFiciL De Trarar

(

Promover un esTabo De NUTricion
abecuabo Para Favorecer eL
FuncionamienTo DeL SiSTema inmuniTario.

\

(—

e (aduexia
< e Perbiba be HasTa 25% DeL Peso

N

r—'

e [fluesTran vaLores bisminuibos 4 .

< e PresenTan bisminucion be La PrOT?ina. o
visceraL . :

e [escenso en niveLes PLaSﬂ'laTiCOS'DeL:Ze ’

e

r—'

e |NTESTINO aFecTabo POr gérmenes
< e | ainToLerancia aLa LacTosa es HaBiTuaL
e |/nreTroviraL eFecTivo es De dran ayudba

e

r—'

e [renar La Perbiba De PESO Y masa muscuLar
e ['epucir Frecuencia be inFecciones
< e (PTiMizar respuesTa a La meDicacion
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