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Cuidados
nutlf'\c\ohales

€ condiciones
eSpeciales

Obietivo

Situacién de ayuho,
trauma y Sepsis

e la dieﬁ} como tratamiento
¢ la dieta como parte del ratamiento junte a

En procesos patoldgicos y

Taramacos
* previene sinfomas
«_por la fextura

distintos motivos deben

medificarse la alimentacion

€std dieta

Debe ser equilibrada en la que
se_ha debide medificar une o

mds pardmetros

Dietas progresivas

. Die-!-n blnndn

- Dieta de facil digestion

s - e - Dieta absoluta
Dietas [JI’OgYeSwaS « - Dieta liquida
coh trauma * - Dieta semiliquida
o - Tolerancia
o - Semiblanda

- Dieta basal

Cuidados hutricionales

Necesidades hut

Alimentos con vit ¢

eh px guemadOS

repercute en

Alimentos con Vit D

Al l \/id K
nimenTes con viIT K

practicamente {odos les
dominios del estado de

Alimentos con Vit A

salud.

Cuidados nhutricionales en

?olr.

s AT b
X CON V2T
Principal factor mal nutricion

- Déficit de ingesta por anorexia

- Déficit de ingesta por disfagia
- Déficit por nauseas y vomito

- Debilidad, Tatiga, apatia e

incluse demencia

o - Fiebre




Obietivo

~ '] [
Cmdados huthciohaleS eh = - EEnergia: '-)3—50 keal/kg/dia por termino medio
x con \/IH Fibra 264 al dia
- Fﬁ - dcidos grasos esenciales

Proteinas IS a 2 g/kg/dia y en caso de
hipermetabelisme 2.54¢/kg/dia

. Die-!-n blnqdn

e - Dieta absoluta
Cuidados ; + - Dieta liquida
o u‘ d a do S nutricionales en px + - Dieta semiliquida
ey o - Tolerancia
o - Semiblanda

h U t Y‘C‘O h a ‘.QS Dietas progresivas

- Dieta de facil digestion

- Dieta basal

€n condicione
S Cuidados nutricionales € xisten :

AeSP ecia ,.CS eh px quemados Benigne

la neoplasia es una

; . ™
masa anémala de +eJido IS S U=
cuyo crecimiento excede

y ne estd coordinado
con el de los fejidos

normales

Cuidados nutricionales Dietética

eh FX ﬁ-uemaaos Aporte proteico: 1.2- 17 Q/kg/dia

Sufre una anorexia especiﬁca Eetra +e9ias Nud:

* preventiva
o coadyuvante

* paliative
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