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CUIDADOS PARA
EL APOYO

NUTRICIONAL

Nasogastrica 
nasogastro yeyunal 
nasogastro duodenal

gastrostomia 
yeyunostomia 
esofagostomia

A.PARENTERAL
La alimentación parenteral es un tipo de apoyo

nutricional que consiste en administrar nutrientes
directamente al torrente sanguíneo, a través de una

vía intravenosa, cuando el tracto digestivo no
puede ser usado o no está funcionando

correctamente.

COMPLICACIONES AP.
Infecciosas
mecánicas

metabólicas
digestivas 

 

TIPOS DE SONDAS 

A. ENTERAL
La alimentación enteral es un tipo de apoyo

nutricional que consiste en administrar nutrientes
directamente al tracto gastrointestinal (por boca o
mediante una sonda), cuando la persona no puede
comer lo suficiente, pero su sistema digestivo sigue

funcionando correctamente.

APOYO NUTRICIONAL
El apoyo nutricional es un conjunto de

estrategias y acciones dirigidas a asegurar que
una persona reciba los nutrientes necesarios

para mantener o recuperar su estado de salud,
especialmente cuando la alimentación habitual

no es suficiente o adecuada.

NUTRIENTES APROPIADOS AP

Glucidos 
nitrogenados 

lipidos
vitaminas 

TIPOS DE N.P
Absolutas o relativas 


