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NEOPLASIAS

un neoplasma benigno
si es regular, está

localizado y limitado

¿QUE SON?

formación anormal de un tejido
de carácter tumoral

NEOPLASIA BENIGNA

Crecen lentamente, no invaden
tejidos adyacentes, no

metastatizan y, en general, pueden
ser extirpadas quirúrgicamente

NEOPLASIA MALIGNA

Crecen rápidamente, invaden
tejidos adyacentes, pueden
metastatizar y requieren

tratamiento más agresivo. 

PUEDE SER

neoplasias malignas
son aquellas en las

que se forman
tumores que tienden a
expandirse e invadir
otros tejidos a su

alrededor

PUEDE SER

La etapa en la que se encuentre, el ritmo de
crecimiento y la extensión puede llegar a ser

muy variable

Adenoma: Tumor
benigno en
glándulas. 

Lipoma: Tumor en
tejido graso. 

EJEMPLO

Leiomioma: Tumor
en músculo liso. 
Papiloma: Tumor

en epitelio
escamoso. 

EJEMPLO

Carcinoma: Tumor maligno
que comienza en el

revestimiento o cubierta de
órganos internos. 

Sarcoma: Tumor maligno que
comienza en hueso, cartílago,

grasa, músculo, vasos
sanguíneos u otro tejido

conectivo. 

EJEMPLO

Leucemia: Cáncer de las
células sanguíneas. 

Linfoma: Cáncer de los
nódulos linfáticos. 

Melanoma: Cáncer de
piel. 

EJEMPLO

Adenocarcinoma: Tumor maligno que
comienza en el tejido glandular. 

Carcinoma de células escamosas: Tumor
maligno que comienza en el epitelio

escamoso. 



NEOPLASIAS

Vitamina C
Vitamina E 
vitamina A 

Fibra
Esteroles 
Selenio- 

NUTRICION EN
NEOPLASIAS

Las dietas ricas en frutas y
verduras son protectoras frente a

diversos tumores.

ANTIOXIDANTES

Son sustancias que bloquean los
radicales libres 

REDUCCION

Grasas 
Proteinas

SUSTANCIAS

La etapa en la que se encuentre, el ritmo de
crecimiento y la extensión puede llegar a ser

muy variable

Zanahoria 
Ajo 

Arándanos 
tomates 

EJEMPLO

Te verde
Granos enteros 
Verduras de hoja

verde

EJEMPLO
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