




Neoplasias

¿Que es?

Cualquier crecimiento anormal de células 
o tejidos en el cuerpo 

Tipos

Maligna Benigna

Clasifica  de neoplasia maligna

Según órgano o localización

Sistema digestivo

Puede ser:

Cancer de Boca, ano, Colón, esófago, 
hígado, vesícula biliar 

S. Urinario

Cáncer de vejiga y riñón

S. Reproductor

Cancer de cuello uterino, endometrio, 
ovario, pene, prostata, testículo, vagina, 
vulva 

Sangre y S. linfático

Leucemia y linfoma

S. Endocrino

Cancer suprarrenal, tiroides, tumores 
pituitarios

Piel

Células basales y escamosas, melanoma, 
células de merkel

Huesos y tejidos blandos

Cáncer de hueso, asteosarcoma, 
rabdomiosarcoma, tumores de Ewing 

Ojo

Cáncer de ojo, retinoblastoma

Cerebro y S. Nervios

Encéfalo y médula espinal, neuroblastoma

Tipo de célula

Carsinomas

Comienza en las células epiteliales

Sarcomas

Tejidos conectivos

Leucemias

Médula ósea (células sanguíneas)

Linfomas

Células del sistema linfático

Tipos más frecuentes

Mama 
Colorectal 
Prostata 
Cervicouterino 

Recomendaciones dietéticas

Importante consumo de antioxidantes y 
fitonutrientes * F y V aportar el 50% de VET
* Elevar el consumo de oliaginosas (pt, lp 
piliimsaturados, vit. A y E, selenio)
* Asegurar el consumo de agua(nunca 
inferior de 800ml)
* Fibra de 35g/día
* Evitar la suplementación mineral 
* Tx paleativo

Tx paleativo/ cuidados paleativos

Enfoque para mejorar la calidad de vida de 
los px con enf. potencialmente mortales 


