UNIDAD 1: EL
DESARROLLO HUMANO
EN MEXICO

Alumno: quian
Alexander Garcia Velasco

Docente: Luz Elena
Cervantes Monroy




DESARROLLO HUMANO EN MEXICO

ETAPAS DEL CICLO VITAL

Son un proceso de desarrollo que
atraviesa un individuo desde su
concepcion hasta su muerte
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PRENATAL

Para quela etapa
prenatal comience se necesitan de 2 células
denominadas GAMETOS (células sexuales)

. GERMINAL
. EMBRIONARIO
FETAL
NEONATAL

LACTANCIA E INFANCIA

La lactancia materna es necesaria porque:
Nutre al bebé con todos los nutrientes que necesita.
Protege contra enfermedades gracias a los
anticuerpos.

Favorece el desarrollo cerebral y emocional.
Ayuda a la madre a recuperarse tras el parto y

reduce riesgos de enfermedades.
Es econémica, natural y ecolégica.

NINEZ TEMPRANA

En lo nifiez temprana se observa un aumento
considerable del vocabulario y la gramatica.

. Desarrolla el habla privada, la cual la utiliza como

autorregulacion y el habla social que ejecutan al

ingresaral preescolar.

ADOLESCENCIA

Es la transicién de la nifiez a la adultez.
Dura mas o menos de los 11 a los 20 afos.

Es una etapa llena de oportunidades, asi como de riesgos paraun
desarrollo saludable.

Implica cambios fisicos, cognoscitivo, emocionales y sociales.

Adopta distintas formas en deferentes escenarios  sociales,
culturaleg y econémicos.

ADULTEZ TEMPRANA

Abarca el periodo de 20 a 40 afios
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ADULTEZ MEDIA

Va de los 40 a los 60.

Esta es una etapa muy importante del ciclo vital ya
que es considerada de gran productividad,
especialmente en la esfera intelectual y artistica.

Es el periodo en el que se consigue una plena
AUTORREALIZACION.

DESARROLLO EN LA ACTUALIDAD

Fisicos

. Crecimiento del cuerpo y cerebro.
. Capacidades sensoriales.
. Habilidades motrices.

Salud.

COGNOCITIVOS
Aprendizaje

-Atencion
Memoria
*Lenguaje

. Pensamiento

. Razonamiento

«Creatividad

PSICOSOCIAL
. Emociones

. -Personalidad
-Relaciones Sociales

IDH

Se mide bajo indicadores como lo son:

Esperanza de vida al nacer
. Educacion.
. Ingreso Nacional Bruto (INB).
+Ademds el valor para medir el IDH va del 0 al 1, entre mas cerca
estén al 1 cuentan con mayor nivel, esto quiere decir que fienen
mayor acceso a la salud, educacién y cuentan con mayores ingresos
economicos.

NUEVA MEDICION DEL iNDICE DE DESARROLLO
HUMANO
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Se introduce el IDH ajustado por Presion

Planetaria (IDHP), que suma indicadores
ambientales al IDH tradicional para medir
desarrollo sostenible.

PNUD

Viene publicando anualmente un Informe sobre
Desarrollo Humano, con el objetivo de presentar una
nueva vision del desarrollo, desde el concepto del
desarrollo humano, y demostrar a los responsables
internacionales y locales que es posible disefiar politicas
de desarrollo alternativas

EL SER HUMANO TIENDE
A LA TRASCENDENCIA

El hombre puede superarse y perfeccionarse a
través del conocimiento, la educacion y la virtud.
Tiene la libertad y capacidad de construir su

propio destino.
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