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PIOEMIOLOGIA EN LA
SALUO PUBLICA

ACEPTOS BASICO OEFINIGION, OF (ONCEPTOS

BASI(0S
" La epidemiologia es la ciencia que estudia la
B distribucion, frecuencia y determinantes de
= enfermedades y eventos relacionados con la
~salud en poblaciones especificas. Su

objetivo es identificar patrones de salud y
enfermedad, asi como prevenir y controlar

problemas sanitarios a nivel colectiveo.

ANTECEQENTES
HiST ORIC0S

= Desde la antigiiedad, las grandes pandemias
como la peste negra, la viruela, el coleray la
. gripe espafiola generaron miedo e
- impulsaron el desarrollo de medidas de

vigilancia sanitaria. Se empezaron a

‘reconocer los patrones de propagacion de
enfermedades y la importancia de aislary

prevenir contagios.

PLAGAS, PESTES, CONTAGIOS
C O Yepioerias

Desde la antigiiedad, las grandes pandemias
como |a peste negra, la viruela, el cédlera y la
gripe espafiola generaron miedo e impulsaron
el desarrollo de medidas de vigilancia
sanitaria. Se empezaron a reconocer los
patrones de propagacion de enfermedades vy
I;-i_rn_p'o_ﬂ_:'a_ﬁc_ia" ar y prevenir contagios.

APRENOIENOO A (ONTAR LA
ESTADISTi(A SANITARIA

~ Con el tiempo, surgi6 1a necesidad de

"~ cuantificar enfermedades. En el siglo

'l XVII, John Graunt analizé registros de

= defunciones en Londres, sentando las
bases de la estadistica sanitaria. Esta
herramienta permitié deseribir =
numéricamente la salud de una

= L nahlaeiAn.

(AUSAS QE ENFERMEOAD LA |
(ONTRIBUGON 0€ LA OBSERVAGON

Los estudios comenzaron a usar datos
para encontrar relaciones entre
condiciones sociales y aparicion de
enfermedades. Por ejemplo, John Snow
demostré con evidencia numérica que el
colera se transmitia por agué S
- ctontaminada, revalucionando el
pensamiento médico.




DISTRIBUCION FRECUENCIA T
DETERMINANTES gl: uag CONDICIONES DE

La epidemiologia estudia como, cuando y dénde
se presentan las enfermedades. También
analiza los determinantes de salud: factores
biolégicos, ambientales, sociales y conductuales
que influyen en el bienestar de las personas.

Ambieniale

-R ASOCIACIONES

En epidemiologia se investigan asociaciones
entre factores de riesgo (como tabaquisme,
obesidad, contaminacion) y enfermedades
(como cancer, diabetes o enfermedades
respiratorias). Estas asociaciones permiten
disefiar programas de prevencion mas efectivos.

EN TERMINO!
ASOCIM:IOIES DE INTER%? Lﬁf NICO IIICI.WEII

En epidemiologia se investigan asociaciones

entre factores de riesgo (como tabaquismo,
b

idad, contaminacién) y enfermedad
(como cancer, diabetes o enfermedades
respiratorias). Estas asociaciones permiten
disefiar programads de prevencisn mas efectivos.
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RELACION, CAUSA-EFECTO

o todd asociacion significd causalidad.
establecer una relacion causa-efecto
analizan criterios como consistencia,

EFECTO

temporalidad, fuerza de asociacion y
sibilidad biolégica. Esto ayuda a to
decisiones basadas en evidencia.
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m’g DGIA COMO EJERCICIO DE
MEDICION, FRECUENCIA ABSOLUTA Y
ESPERADA

La epidemiologia mide fendmenos de salud
como:

Frecuencia absoluta: nimero total de casos.
Frecuencia relativa: proporcion respecto a la
poblacion.

Prevalencia: casos existentes en un momento
determinado.

Incidencia: casos nuevos en un periodo de
tiempo




RELACION ENTRE
INCIDENCIA Y RELEVANCIA

Una enfermedad con alta incidencia
puede no ser grave, pero si afecta
muchas personas o implica costos altos,
se vuelve relevante para la salud
publica. La combinacion de frecuencia y
severidad define las prioridades de
atencion.

APLICACION DE LA
EPIDEMIOLOGIA EN LA SALUD
PUBLICA

La epidemiclogia permite:

Detectar brotes y epidemias.

Disenar politicas Y campanas de
prevencion.

Evaluar la efectividad de programas de
salud.

Asignar recursos donde mas se necesitan.
Reducir desigualdades en salud.




