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 2.4 NEO-HUMANO RELACIONISMO

¿Qué es la escuela
neohumano relacionista?

enfoca en motivación intrínseca individual para
elevar productividad laboral, combinando control y

participación.

Origen

Maslow (Jerarquía de necesidades)

 Herzberg (Teoría dos factores)

La iSurge en años 50-60 tras la escuela de relaciones
humanas, integrando estructuralismo y motivación

Cinco niveles: fisiológicas, seguridad,
afiliación, estima, autorrealización; base

para entender motivación

Motivadores (contenido del trabajo) versus
factores higiene (entorno); aumentar satisfacción

reforzando motivadored



Cuatro sistemas: explotativo, benevolente,
consultivo, participativo (mejor productividad) 

 Argyris (Madurez vs. inmadurez)

Aplicación práctica mínima

 Relevancia actual

  Likert (Sistemas de gestión)

Promover autonomía y aprendizaje (doble bucle)
versus prácticas que generan inmadurez  

Ejemplo: combinar objetivo claro + participación +
reconocimiento para motivar equipo.  

• Motivación continúa clave en entornos
ágiles y colaborativos. 

McGregor (Teorías X y Y)

• X: visión pesimista, control; Y: visión optimista,
participación y autocontrol  



 Áreas de desempeño del
nutriólogo.
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Especialidades para un nutriólogo.

Los nutriólogos pueden desempeñarse en clínica, comunidad,
administración de alimentos, educación, ciencia de los alimentos y
negocios, donde la mercadotecnia ayuda a mejorar su impacto y

oportunidades laborales.

El estudio del mercado laboral para nutriólogos debe
considerar factores económicos, sociales y locales,

además de la influencia de las empresas en la oferta
y demanda de empleo.

Estudio local del mercado laboral del
nutriólogo para gestionar empleo y proyectos.

Campos profesionales para el Nutriólogo.

El nutriólogo puede trabajar en la industria alimentaria, en
servicios de alimentos, en comunidades, en clínicas, en el

ámbito deportivo y en pediatría.

El nutriólogo puede especializarse en áreas como nutrición
vegetariana, geriátrica, perinatal, en trastornos alimenticios, pediátrica,

diabética, deportiva, genómica y en el manejo de la obesidad.
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