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FUNDANENTOS DE
TOXICOLOGIA

1.1 RESENA HISTORICA

La toxicologia existe desde la antigiiedad con el uso de venenos en la caza,
guerra y medicina. En Egipto, Grecia y Roma ya se documentaban efectos toxicos.

Paracelso (s. XVI) establecio el
principio fundamental: “la
dosis hace el veneno”.

como ciencia, marcando el inicio de
la toxicologia moderna.

1.2 FACTORES IMPLICADOS EN LA INTOXICACION

La toxicidad de una
sustancia depende de
multiples factores:

Las propiedades del agente toxico (quimicas, fisicas o biolégicas).
Las caracteristicas del organismo expuesto.

La via de entrada al cuerpo.

El tiempo de exposicion.

La capacidad de excrecion del téxico.

1.2.1 CARACTER TOXICO DEL AGENTE XENOBIOTICO

Un xenobidtico es cualquier sustancia ajena al cuerpo. Puede generar
toxicidad dependiendo de su naturaleza, concentracion y forma de interaccion
con el organismo.

1.2.1.1 AGENTE TOXICO

Es toda sustancia que puede
causar dafo a los sistemas
biologicos. El efecto dependera de:

AGENTES
TOXICOS

e Dosis.

* Tiempo de exposicion.

¢ \Via de entrada.
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* Susceptibilidad del individuo.

NAC 57822

1.2.1.2 FACTOR
ANTINUTRICIONAL

sustancias presentes en alimentos que
interfieren con la absorciéon de nutrientes. Algunos
pueden tener efectos beneficiosos en pequenas
cantidades, pero ser nocivos en exceso.
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1.2.1.3 XENOBIOTICOS

Sustancias ajenas al organismo (como farmacos,
pesticidas, aditivos, contaminantes). Suelen ser
lipofilicas, por lo que atraviesan facilmente

XENOBIOTICOS
- i) P&h‘?‘wﬂr}:u Pﬁ

o Detargentes
Industrios

Desinfectontes |7 !

Alimentos
membranas celulares. _ ﬁ“" contominados
=¥ "ie g .r:"—

Absorcion Pintiras . Tobace  Cosmitioors"

Distribucion
Su proceso:
Metabolismo

Excrecion (ADME)




FUNDANENTOS DE
TOXICOLOGIA

1.2.2 SISTEMA BIOLOGICO

La respuesta a un téxico varia - \ Raza ] e P ,

entre individuos y especies. ey ==
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comparativa estudia estas
diferencias.

1.2.3 VIA O RUTA DE ABSORCION

Estado general de salud

Los toxicos pueden ingresar al
cuerpo por diferentes vias:

La absorcion depende del pH,
solubilidad, forma del toxico y barreras
biolégicas (como la hematoencefalica).

VIAS DE ENTRADA AL ORGANISMO

1.2.4 TIEMPO DE INTERACCION Y RELACION
DOSIS-RESPUESTA

Segun toxicidad aguda

La relacion dosis-respuesta es clave Dosis Letal 50 (DLg,)

para determinar cuanta cantidad de Es la cantidad de sustancia que causa
e la muerte del 50% del grupo de
una sustancia causa un efecto. A animales de experimentacidn, bajo

condiciones controladas v
administrada por una via especifica.

Se expresa en miligramoes de la suslancla (mg) por
kilogramos de peso corporal ded animal (kg)

1.2.4.1 LIMITE MAXIMO RESIDUAL

mayor dosis y tiempo de exposicion,
mayor riesgo de toxicidad.

La relacion dosis-respuesta es clave
para determinar cuanta cantidad de
una sustancia causa un efecto. A
mayor dosis y tiempo de exposicion,
mayor riesgo de toxicidad.

1.2.5 EXCRECION DEL AGENTE TOXICO

El cuerpo elimina los
téxicos a través de ? "P
Heces

Sudor

Leche materna El higado y los rifones son los principales
A wiikatada drganos encs‘\rgadus de transformar y eliminar
estas sustancias.

1.3 INDICES TOXICOLOGICOS

DLS50: Dosis letal media.
Son herramientas para medir

y comparar toxicidad. Entre
los principales estan: NOAEL: Nivel sin efecto adverso observado.

CI50; Concentracion inhibitoria media.

LOAEL: Nivel mas bajo con efecto adverso observado.
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