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SEGURIDAD DE
SUSTANCIAS EN LOS
ALIMENTOS Y EN EL

AMBIENTE

es una reaccion del sistema inmunitario
que ocurre poco después de haber
ingerido un determinado alimento.
Incluso una pequefa cantidad del
alimento que causa la alergia puede
ocasionar signos y sintomas, como
problemas digestivos,

a alergia a alimentos mediada por IgE se
Qroduce por un fallo en los mecanismos de
tolerancia inmunolégica.

En alergia a alimentos, hay que tener
Jpresente que en determinadas personas es
‘ecesaria la presencia de cofactores para

que suceda una reaccion alérgica.

es una patologia de elevada
prevalencia en la
- poblacion infantil, estimandose
que hasta un 60% de los casos de
alergia a las proteinas de
leche de vaca (PLV) estarian
producidos por mecanismos no
mediados por IgE.

INTOLERANCIA
ALIMENTARIA

‘F es la reaccion adversa del organismo
ante la ingesta de determinados
“alimentos, aditivos y conservantes que

provocan en el sistema
inmunolégico la formacion de anticuerpos
2 ‘gn_g frente a proteinas de determinadas
il = sustancias alimentarias

SENSIBILIDAD
ALIMENTARIA

Cuando una persona tiene una
';ensibilidad alimentaria, su cuerpo no
puede digerir bien un alimento
~ especifico o causa malestar en el
~ aparato digestivo. Los sintomas:
problemas digestivos como dolor
abdominal, nauseas, gases y diarrea.
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SEGURIDAD DE
SUSTANCIAS EN LOS
ALIMENTOS Y EN EL

AMBIENTE

Para que el proceso de intoxicacion
mocurra, es necesario que penetren en el
organismo y que interactuen, a nivel
molecular, con los sistemas
- biolégicos. Los pasos que en general
Wsigue este proceso estan bien definidos

racionales para el estudio de las
intoxicaciones.

puede definirse, en pocas
palabras, como la accién que
ejerce el farmaco sobre el
organismo. Los efectos de casi
todos los farmacos son
consecuencia de su
interactuacién con componentes
macrocelulares del organismo.

puede definirse, en general, como
la capacidad de una sustancia
para causar daho o provocar la
muerte.
'Endégenos o propios del alimento
2 Exdgenos o ajenos al alimento.
L}

TOXICIDAD
AGUDA

es la capacidad de una sustancia
de causar dafo durante su
exposicion a esta. Los sintomas
se pueden presentar durante la
exposicion, pocas horas después,
o0 pocos dias después de la
exposicion.

TOXICIDAD
CRONICA

E) objetivo de este tipo de
u pruebas es investigar la toxicidad en
~organos, obtenida de los datos de dosis
efecto con los cuales se disefan las
_pruebas de toxicidad crénica, incluida la
estimacion de un “nivel
~ de efectos adversos no observados”.
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SEGURIDAD DE
SUSTANCIAS EN LOS
ALIMENTOS Y EN EL

AMBIENTE

es la propiedad de una sustancia
de causar dafios a largo plazo.
Estos efectos tienen un periodo
de latencia y se manifiestan

- después de un largo tiempo. Los
" efectos téxicos crénicos pueden

. ® resultar de una exposicion simple

severa

" La aceptacion de un riesgo es materia
de una discusion mutidisciplinaria
compleja, en donde también se deben
tomar en cuenta los beneficios que se
derivan de ingerir un determinado
alimento, no obstante, la presencia de
sustancias con un cierto potencial
UNIVERSIDAD DEL SURESTE 67dahino.

TOXICOLOGIA DE LOS ALIMENTOS COMO
HERRAMIENTA PARA
IMPLEMENTAR ANALISIS DE RIESGOS Y
- CONTROL DE PUNTOS CRITICOS
(HACCP)

OBJETIVOS
_ Generar las condiciones 6ptimas
- e i
tanto de operacidon y ambiente.
| como base para la
W construccion del sistema HACCPA
y su aplicacién como herramienta
para la toxicologia alimentaria

El sistema HACCP es un sistema
‘de forma ordenada planificada,
- controlada y
documentada de todo el procesa
» de alimentos,
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