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en esta actividad de la Super Nota. Llegué la
conclusion que es de suma importancia el
conocer de la toxicologia en la industria
alimentaria y por qué es tan importante en la
materia de nutricion.

Informacién con lo que lleve a cabo la
realizacion de la super nota fue de la
antologia de la pagina 10-45
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_ Resefia
- histérica

la toxicologia ha
evolucionado desde el
conocimiento empirico,
hasta la ciencia
experimental moderna
Mateo Orfila, considerado

el padre de la toxicologia
cientifica.

La historia de la
toxicologia es tan
antigua como la
humanidad, con
conocimientos sobre
venenos y sus
efectos presentes en
culturas antlguas

La historia de
“toxicologia refleja el 3
%nteres de la humanidad: g
"oor entendery o |
Fcontrarrestar los efectos |
®berjudiciales de las
#¥sustancias toxicas, tanto §
#en el pasado como en el gl
resente -
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ctores
implicados en la
intoxicacion

La intoxicacion puede
ocurrir por diversos

factores, incluyendo la
ingestion de alimentos o
agua contaminados con
bacterias, virus o -
parasitos | '

| S—

- La toxicidad de una
sustancia también
depende factores

dosis, ruta de exposicion,
duracion y frecuencia de

afdacoco dorado

" exposicion, y caracteristicas
individuales del individuo.
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Entender estos
factores es vital
para prevenir la
intoxicacion y, en
caso de que ocurra, — -
para diagnosticar y
tratar
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ardacter toxicodel ——————
agente xenobiético

La intoxicacion puede | e
ocurrir por diversos |
factores, incluyendo la " |
ingestion de alimentos o
agua contaminados con ‘[
bacterias, virus o = R ‘
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factores que influyen en
la intoxicacion

dosis, exposicion,
metabolismo,estructura
guimica de este
agente,genética y otros
- g g- .- . y

... factores individuales

afdacoco dorado
*AND

ks porta “ tener en
gscuenta que la
&oxicidad de un
enobidtico no esuna |
“propiedad inherente
de sustancia,
%epende de la
“nteraccion entre la
FEsustancia y el
Forganismo




Agente toxico TR

cualquier sustancia que,

al entrar en contacto con

un organismo Vivo, |
puede producir efectos i
nocivos, desde leves ™~ -
hasta graves, e incluso la :’ il
muerte = — |

Agentes toxicos

| Sustancias quimicas,

medicamentos
drogas ilegales
contaminantes

ambientales

. veneno de animales

et ®

s €S importante 9
= conocer los .
mg agentestoéxicosy |z == =
= sus efectos para —
@ proteger nuestra
g1 salud y el medio
g ambiente
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antinutricional |
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Los factores antinutricionales,
o antinutrientes

Pueden reducir la digestion
el aprovechamiento de
nutrientes, lo que afecta
negativamente la salud

B |

sustancias de forma
natural encontrada en
alimentos,
principalmente de
origen vegetal, y que
pueden interferir con
R la absorciony

Lo 25 7 ‘ utilizacion de

. & nutrientes en el
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la importancia de este
- es ayuda a elegir
Halimentos gue sean
B mas saludables y a
we preparar alimentos de
ggManera que se reduzca |
su efecto
ﬁantinutricional, como
®#|a coccién de
legumbres




U)(enobioticos =XENOBIOTICOS

Xenobiodtico es "todo
compuesto ajeno 6
extrano a los
componentes normales
de un ser vivo" y puede
ser TOXICO para la salud.

i Xenobibdticos

- Estamos expuestos a f
Xenobiodticos cada vez
gue respiramos o

omthmucon of | uete A

(=]
= u,.; ;;‘; Ingerimos liquidos y

oo

alimentos
contaminados.

contaminante recorre el

8% es importante conocer | XENOBIOTICOS |
made esto ya que son 7 <% v
sustancias quimicas g a =
q L% > gﬁ.‘

|

extranas al organismo Destugocronses 1
®¥que pueden tener efectos .0 #, —

@toxicos, y comprender su —
metabolismo es clave s -
= = L
para entender la ; -
oxicologia, farmacologia | * . P
#%y desarrollo de nuevos B "
#Ftratamientos - ~




] Qistema de
~  absorcién
es el proceso
mediante el cual

una sustanciase e |
asimila de un | g}
estado a otro. il

J =

1) dos tipos principales:
== _, | absorcion fisicay

PRI 11]1)11]1) H— . .
& == dependiendo de si

Ay l hay una reaccion

.1 = quimicaentreel -
© -+ Esolutoy eldisolvente
, g b

B fundamental para

e eliminar

@ contaminantes
gaseosos y recuperar

. se puede clasificaren

= —..} absorcion quimica,

componentes
deseados, mientras que,
% en el cuerpo, la Bl e

@ absorcion de nutrientes °
B® es vital para la nutricion *
# ylasalud
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via o ruta de H
‘ absorcion =7
camino que sigue una, | -
sustancia
(medicamento o
nutriente) desde su
punto de
administracion hacia
el torrente sanguineo

Estas vias pueden
1 serenterales (via
digestiva)o
parenterales (sin

.. pasar por el

== " sistema digestivo).
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B Determinalarapidez, T~ 7| =
ma cantidad y eficiencia | =~ T o M
s con la que un D = ;/‘1 C
medicamento llega al I

lugar de accion o un ——

- contaminante al

a organismo, lo que a su r
# vez afecta la respuesta !
B2 del organismo. f
-

A




e po de interaccion de ¢
= lasustancia téxica

lacién dosis-respuesta.

El tiempo puede
variar

significativamente
dependiendo del tipo & |
de sustancia, la dosis, !
y la via de exposicion :

e—— dependlendo dela
sustancia toxica,

§> @ @ («; cantidad y la via de
i> @ <,,> é exposicion.
; @ @ é Los sintomas incluyen

alteraciones en el
~... B ™sistema digestivo,
~+- ¥ respiratorio, nervioso y
| Bcardiovascular

== La dosis capaz
#de causar una
"intoxicacion
-

- recibe el

s nhombre de

e dosis toxica.
g !




concentracién |
maxima permitida
de un residuo de
plaguicida en
alimentos o
piensos

LMR son un mecanismo
importante para
— —#— proteger la salud

' ~ humana, asegura que
-Ios alimentos sean
seguros para su
_=Cconsumo y los
gmplaguicidas se utilicen

gcorrectamente

mse basan en estudlos
=Ecientificos y tienen
#icomo objetivo
sasegurar que los
walimentos sean
mSeguros y que los
ePlaguicidas se
mutilicen

gcorrecta mente
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- Eéskrecién del -
_ ambiente toxico

proceso de
eliminar
sustancias
guimicas toxicas
del organismo

Los toxicos se
‘ eliminan de la
circulacion sistémica
1 mediante
f = biotransformacion,
= — = excreciony
= almacenamiento en

.+ & yarios sitios del

®¥ aliminacidn de

- "1 =

“xenobidticos de la |
"sangrey su retorno%

*al ambiente externo

®a través de la orina, [ Sr
s === 3

“las heces o la — Lt !
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indices
toxicologicos

son medidas
cuantitativas que
ayudan a evaluar el
nivel de peligro de
una sustancia
toxica

determinan la
toxicidad de una

de exposicion
seguros para
= humanos y otros

ﬁ organismos

, fifiti |
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mAyudan aprotegerla'
=¥salud de las personas
2y del medio ambiente’
"#al proporcionar

#Finformacion sobre la
“toxicidad de las I
“sustancias y sus —. Wq— :
*efectos Ol =




